THOI TIET LUON THAY DO (3 tiéy)

W MUCTIEU
Sau bai hoc, HS sé:
— Nhin biét va néu duge cdc biéu hién ciia thoi tiét khi trai ndng, tréi mua; khi trdi
co gio va khong co gio.
~ M6 ta dugc hién tugng nong, lanh clia thai tiét,

— Dua vao nhiing biéu hién ciia thai tiét phin biét duge tréi ndng, mua hay raim mat;
phén biét duge trdi c6 gid manh, gié nhe va ling gio; ¢6 ki nang nhin biét mot s6
ddu hiéu dy bio trdi sdp c6 mua, gidng bio; néu duge mdt s6 lgi ich va tic hai
ciia gio.

— Neéu dugc mét so li do cho thay dugc sy cin thiét phai theo doi thai tiét hing ngay
tit d6 6 ¥ thic thudng xuyén theo doi du bao thoi tiét dé co su lua chon trang
phuc, hoat déng phi hop.

— Thuc hién dugc viéc s dung trang phuc va lya chon hoat dong phu hop véi thai
tiét 4¢ ddm bao stic khoé; ¢6 ¥ thic ty gidc chudn bj trang phuc va d6 ding cin
thiét khi thai tiét thay doi; biét nhac nhd ngudi khdc sif dung trang phuc, dé ding
phii hgp véi thai tiét.

R CHUAN Bl B s
— GV: Hinh SGK phéng to (néu ¢6 thé), cic vit dyng nhu: ma, 6, 4o mua, khiu trang,
o chéng nang, kem chéng ning (néu ¢6), kinh rdm, ing, chong chong d¢ HS choi
tro choi, mé hinh trang phuc dé HS choi tro chai, ...

— HS:
+ Chong chong,
+ Xem ki bin tin dy bdo théi tiét d€ hoc cich gidi thigu vé thai tiét ciia ngudi din
chuong trinh.
) HOAT PONG DAY HOC I

TIET 1
1. Néi dung cac hinh

Canh trévi ndng; cdnh trdi mua; cic d6 ding va diu hi¢u thoi tié; em bé mic quéin dui,
4o may 6, diu trin rinh bit chuén chudn dudi trdi ndng; Hoa va ban trié mua & tridng
(chds ngdt mua mai vé); hai em bé tri mua dudi goc ciy to.




2. Gl y cac budc td chic day hoc
Ma diu
Tit ndi dung & phin md diu, GV ¢6 thé cho HS noi vé thai tiét ngay hom nay hodc GV
cho HS vifa hat vifa nhdy theo nhac hodc clip (néu ¢6 diéu ki¢n) bai hit: Trdi ndng, troi
mida va ddn dat vao bai hoc.
Hoat dong kham pha
GV ¢6 thé yéu cdu HS quan sit, thio ludn theo nhom hodc theo ban, néu nhiing biéu

hién khac nhau ctia biu troi khi trdsi ndng, tréi mua & 2 hinh, HS thio ludn va lén
trinh bay trudc 1ap.

Yéu cdu cdn dat: HS nhin biét va néu dugce cic bidu hién khic nhau cta bdu tréi khi
tréi ndng, trii mua.

Hoat dong thuc hanh

GV 6 chiic cho HS choi theo déi, méi déi gdm 5 thanh vién. Trén bing, GV vé hinh
2 ban HS. Nhié¢m vy ctia 2 doi sé gin dé ding phi hop véi thai tiét cho 2 ban. Khi GV
hé “Trdi nang!” hay “Troi mual® 2 doi sé lin lugt nhanh tay lya chon trong gié
(hodc trén ban) gin lén bang cho pht hgp. Doi ndo nhanh nhit, gin ding nhit sé
chién thing.

Yéu cdu ain dat: HS ti Iya chon d6 dung phit hgp vai thai tiét, co ¥ thidc nhic nhd ban
cung thuic hién.

Hoat déng vin dung

GV cho HS quan st cac hinh trong SGK va thido lugn xem cic ban dang lam gi trong
tiing hinh. Diéu d6 nén hay khéng nén? Vi sao?

(Hinh HS rinh bit chu6n chuén dudi tréi ning - khéng nén vi troi ndng to ¢o thé bi
cam; hinh HS trd mua chd ngdt mdi vé - nén vi di dudi trdi mua to nguy hiém, néu
trdi muia vifa thi cdn c6 4o mua; hinh HS tri mua dudi géc ciy to - khong nén vi khi
mua to dé kem theo sim sét nguy hiém).

Yéu cdu cdn dat: HS c6 kién thic va ki nang bao vé siic khoé, trinh nguy hiém khi tri
muia hay ndng to.
3.Panh gia
HS biét xem dy bao théi tiét dé chudn bj trang phuyc cho phii hgp.
4. Hudng dan vé nha
HS tiép tyc theo doi thai tiét hing ngay va chon trang phyc phi hgp.

B oo A

1. Noi dung cac hinh
— Canh @ san trudng khi troi ling gio; cinh & sin truong khi co gio.




~ HS ¢6 thé vui choi (tha diéu) va cdm thdy mdt mé, dé chju khi c6 gid; gié manh giy
bui, con ngudi kho di chuyén trong gio; gié manh (bio) lam gy cdy, t6¢ mdi nha.
~ HS biét theo doi thoi tiél.

2. Goi y cac budic té chire day hoc

Mad diu

GV ¢6 thé cho HS chai tro chai “Ai nhanh? Ai ding?” Khi quan trd ho: “Tréi ndng!™

hay “Trai mua!” HS cin gio hodic néi tén trang phue phi hgp.

Hoat dong kham pha

GV cho HS quan sit hinh trong SGK, yéu ciu HS néu nhiing biéu hién khic nhau cta

canh vét trong 2 hinh, tif d6 cho biét diu hiéu nhén biét troi dang ling gié hay cé gio.

Yéu cdu cdn dat: HS biét va néu dugc nhiing biéu hién khi trdi c6 gio va khi trai khong

cb gio.

Hoat djng thyc hanh

— GV chia nhém 6, phat cho mdi nhoém 3 cii chong chong. Yéu cdu cic nhom cing
choi vdi nhau va néi cho nhau nghe: khi nao chong chong khéng quay, khi niao quay
cham, khi nao quay nhanh béng cach tao gié vao chong chéng nhu chay hay dung
tay chao chong chéng,

~ GV ciing co thé cho HS chai trd choi “Lam ban vdi gié™: GV ciing chia l6p thanh cic
nhom 6, phdt cho méi nhém 1 ¢ai quat. Yéu cdu HS quat cho nhau va néu cam giac
khi khong quat, khi quat nhe va khi quat manh,... dé thdy thém dugc téc dung caa
gio d6i vdi con ngudi. Néu ldp ¢6 quat dién thi sii dung quat § cic toc d6 khiac nhau.

Yéu cdu cin dat: HS xac dinh dugc khi gi6 nhe thi chong chong quay cham va gié cang

manh thi chong chéng quay cang nhanh.

Hoat dgng vin dyng

Hoat déng 1

O hoat ddng nay, GV ¢6 thé cho ca 16p quan sit va cho biét hinh nao ¢é gi6 nhe, gio

manh va gio rdt manh. GV dat cau hoi: Thai tiét ndo trong cic hinh dudi day ching ta

khéng nén ra ngoai? Vi sao? GV két lujn: Gié & muic d) nhe va vila phdi, ching ta ¢

thé ra ngodi vui choi (tha diéu). Tuy nhién, khi gié manh hodc rit manh (gidng, l6¢,

bido) lai gy ra nhiéu thiét hai vé vit chit vi co thé nguy hiém dén tinh mang con ngudi

thi khong nén ra ngodi,...

Yéu cdu cdn dat: HS 6 thé phin bi¢t duge trdi ¢6 gio manh, gié nhe va biét dugc khi

nao nén hay khéng nén ra ngoai.




Hoat dong 2
DPong vai: GV cho HS quan sit hinh, thio ludn dé trd 16i ciu héi: Trong hinh vé nhiing
ai? Ho dang lam gi? (Minh va me dang xem tivi). Theo em, Minh dang noi gi vdi me?

Tai sao? Sau d6 cho HS dong vai. GV khuyén khich HS dua ra nhiing lai néi khac vai
Minh liégn quan d€n thoi tiét v viée lua chon trang phuc, hoat dong phii hop....

3.Panh gia
HS ¢6 y thic xem dy bdo théi tiét dé lya chon hoat dong va chudn bj trang phuc phi
hop; ¢6 v thiic phong trinh gié, bio va nhic nhd ngudi than cing thuc hién.

4. Huéng din vé nha
— Xem ki d€ hoc cich gidgi thi¢u vé thisi tiét cha ngudi din chuong trinh dy bdo thai tiét.
~ Lam chong chéng véi sy gitp dé cha gia dinh.

TET3

1. Néi dung cac hinh
— Hinh thé hién cic em HS dang di trén cing mt con dudng vio hai thii diém khac
nhau trong niam: miia hé (trdi ndng) va mia dong (tréi lanh).
— Céc hinh vé thai tiét va cich mic trang phuyc vio nhiing ngdy néng, lanh, mat mé.
~ Hinh téng két cudi bai: Minh din ba chiéu vé sém trinh mua giong.
2. Goi y cac budc té chirc day hoc
Mg diu
GV ¢6 thé cho HS choi trd choi: "Gié théi?” va dan dat HS vao bai hoc.
Hoat dong kham pha
— GV yéu cdu HS quan sit hinh va trd 16i ciu hoi: Hinh ndo thé hién tréi nong, trasi

lanh? Vi sao em biét? HS tra 161 trudc l6p.
= GV héi HS: Thai tiét ngay hom nay nhu thé nao (néng, lanh, mua, gié,..)? Em cé
mic trang phuc phi hgp khong? GV mai mdt sé ban mac trang phuc dep va phi
hgp vai thai tiét lén trude lop dé ci 16p cang quan sit, hoc héi (5-7 HS).
Yéu aiu cin dat: HS mo ta duge hién tugng nong, lanh cha théi tiét va thuc hién dudc
viéc sii dung trang phyc phi hgp vdi hoat dong va thdi tiét nham git cho co thé
khoé manh,

Hoat dong thyc hanh

GV 6 thé td chiic cho HS hoat dong theo nhém 4-6. GV chudn bj tridc cic hinh dnh
(gidng nhu cac bidu tugng thai tiét trong cic ban tin dy béo thai tiét trén truyén hinh,
6 thé ldy cdc hinh dnh dy bdo thai tiét cd mot tdn trén tivi ghi ro ngay, thing cy thé
dé HS co thé thuyét minh nhu that) thé hién cic hinh thai thai tiét khic nhau (ning




néng, chiéu 6i ¢6 giong,.../ nhiéu miy, mua to, gié manh,...). Nhi¢m vy ca HS la
nhin vio hinh dnh, néu duge tinh hinh thoi tiét trong ngay, goi ¥ duge trang phuc va
cic hoat dong phi hgp vai tinh hinh thdi tiét hdm dé. Nén cho cde nhdm béc thim dé
tranh nhiéu nhém cing lya chon thuyét minh vé mét kiéu thai tiét. Cac nhém sé trao
déi, cir dai dién ¢6 kha nang thuyét trinh t6t nhit 1én trinh bay trude lop. Cic nhém
khdc sé quan sit, nhin xét va b6 sung cho cic nhém Ién trinh bay.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc cic dau hi¢u thdi tiét, biét lya chon cic hogt dong
va trang phuc phii hgp vdi thai tiét, ddng thi nhdc nhd cac ban va ngudi thin cing
thuc hién.
Hoat dong vin dung
Hoat ding 1
~ GV cho HS thao luin nhém 4 vé ndi dung 3 hinh trong SGK. Dai dién cac nhém lén
trinh bay ni dung hinh v rdt ra két ludn vé cich mic trang phuc phi hgp vai thisi
tiét d¢ dam bao sic khoé.
+ Mic qudn do thodng mat, coe tay khi thdi tiét nong, médc db boi khi di bién hodc
di boi & bé boi.
+ Mua déng nén mic 4o dm, do khodc day, co thé doi ma, di ging tay, gidy cao c4....
khi thai tiét qud lanh.
— GV cho HS lién h¢ véi thoi tiét ngay hom nay: trdi néng hay tréi lanh? Cich mic
(trang phuc) caa cic ban trong 16p da phu hgp chua?
Yéu cdu cin dat: HS néu dugc cach mac phi hgp vdi trdi néng, lanh va giai thich dudc
tai sao.
Hoat ding 2
GV hudng din HS cach quan sit va theo dai thai tiét trong tudn dé hoan thanh vao vd
theo méu phiéu.
Yéu cdu cdn dat: HS biét cich theo déi vi ghi chép vao phiéu mét cich diy di va khoa hoc.

3.Panh gia
— HS biét cach chim séc, bio vé stic khoé ban thian khi thai tiét thay déi va nhic nhd
cic ban va ngudi than cling thyc hién.
~ Béng vai: GV cho HS quan sdt hinh t8ng két cubi bii, thio luin dé trd 16i cdu hoi:
Trong hinh vé nhiing ai? Pang lam gi? (Minh va ba, ba chudn bj di lam déng) Minh da
noi gi véi ba? Tai sao? (Minh diin ba vé sdm, vi tréi c6 thé mua gidng budi chiéu téi).
Sau d6 cho HS lién hé vai thuyc € viée theo doi thai tiét vii quan tim dén ngudi than.

4. Hudng dan vé nha

GV phat phiéu, yéu cdu HS quan sit biu trdi va theo doi théi tiét réi dién vao phiéu
theo miu.




