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Nudi dudng quan hé
gia dinh

MUC TIEU

¢ Thé hién dugc sy dong vién, chim séc ngudi than trong
gia dinh bng 131 n6i va hanh déng cy thé,

© Thé hién dugc sy ch d6ng, tu gidc thuc hién mét s& céng viéc
trong gia dinh.

¢ Tham gia gidi quyét dugc mot s6 van dé ndy sinh trong quan hé
gia dinh.




Dinh huéng néi dung

Gia dinh la chiéc néi ém & nudi dudng chung ta mdi ngay.
Trang chiéc ndi do, chiing ta dugc nghe nhing 161 ru cha ba,
clia me; I day clia dng, cla cha; ti€ng cudi gidn tan trong mdi
blfa com; nhiing 1&n sum hop; cing nhau [am viéc nha;...

Nhing hinh anh, am thanh séng déng g6 da gidp cho méi
thanh vién trong gia dinh trd nén gan bé khéng gi ¢ thé thay thé.

Xéc d‘inh ,, :

¥ cic mdi quan hé
trong gia dinh va céch

nuél dudng céc mél

quan hé 46

— Gidi thiéu gia dinh em.

/‘ I s %‘} ‘

Thue hién cic ‘*\

blen ha nuoi dudn
-Tim hiéu cich nudi dudng -y . \

iz mbi hat & quan h§ gia finh
¢ m&i quan hé tron
gia a‘qnh g ﬁ —Thyc hién nhiing viéc lam
S P, o gd cham séc gia dinh thudng xuyén. ',
17 | —Chia s& khé khan ciing b& me,
. ngudi than.
@@ . -Quantimdénsdthichcla [
Tham gia il hgub‘i than. -

4

gldl quydt mdt s& vin ad
ndy sinh trong quan hé gia dinh

- Tim hiéu cach giai quyét vin gé
ndy sinh trong quan hé gia dinh.
— Tham gia gidi quy&t médt s6
tinh huéng trong quan hé gia dinh.
—Tao b4u khdng khi gia dinh vui v&.
—Vé gia dinh mo uéc ciia em.
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e Gidi thiéu gia dinh em
1. Gi6i thiéu gia dinh bén néi, bén ngoai clia em.
2. Chia sé y nghia cGa gia &inh d8i véi em.

w2 Tim hi€u cich nubdi dudng cic mdi quan hé trong gia dinh

- 4
1. Tim hiéu cic cach d€ nudi dudng tinh cdm gia dinh dudi day:
Thuding xuyén quan tam, Cham séc ngudi than
tham héi nhau vé cudc séng nhiing lic mét mai,
om dau.

va cOng viéc,

Danh nhiéu thoigian
quay quén bén nhau.

Chia sé va ho trg nhau . . .
c4c cong viéc gia dinh, HO trg nhau vé vat chat
i va tinh than khi can,
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Duy tri bita com
gia dinh
thudng xuyén.

2. Gia dinh em thudng thuc hién nhitng céch n3o dé nudi dudng cac mdi quan hé?

3. K& nhiing viéc em da 1d3m d€ nudi dudng tinh cdm véi cé¢ thanh vién trong
dai gia dinh bén ndi, bén ngoai ctia minh.

™Ww3, Thuchién nhiing viéc lam cham séc gia dinh thudng xuyén
1. Thuc hién thudng xuyén nhing viéc 1am sau d€ thé hién su quan tim, cham séc¢

gia dinh.
E Chao, héi thém, Cham séc ngudi than Tham gia lam vigéc nha, E
: chuyén trd véi nhing ltc mét mdi. giap 43 bé me, E
¢ ngudithan. ngudi than. §
4 - = s v

2. Chia sé cAm xuc clia em sau khi cham séc cac thanh vién trong gia dinh.
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"'"“'I %4, Chia sé khé khén ciing bé me, ngudi thén
1. Thuc hién chia s& khé khan cing bé me, ngudi than khi gia dinh gap phai mét s6

tinh huéng sau: .
= BN

a. Khi gia dinh ¢é ngudi 6m:

- Chdm séc én uéng, vé sinh cho
nguoi 6m.

-Bdng vién, khich |& va néi nang
nhe nhang.

- Gilr khéng gian yén tinh va
théng thodng noi ngudi 6m nam.

b. Khi gia dinh ¢é bé hodc me di cdng tic xa:
- Chédm lo viéc nha,

- Chi ddng va khén truong hoan
thanh céng viéc hoc tap d& cé thai
gian giap d& gia dinh.

- Danh thdi gian tré chuyén cling
mol ngudi trong gia dinh dé gitr
dugc khong khi 8m ap, bét di sur
ving bdng cha thanh vién trong
gia dinh.

¢. Khi gia dinh cé bién co:
- Luén lac quan va ddng vién
ngudi than,
- Hay cling ngudi thén 1am mét viéc
gi d6 nhu: di bé, gdp g6 chuyén trd
vdi moi nguidi....

d. Khi gia dinh g3p khé khan vé kinh té:

-Tham gia thyc hién céng viéc nha
gitip 43 bd me.

- S0 dung thdi gian hgp I cho viéc
hoc tap va giip dd gia dinh.

-Rén luyén y chi va nghi luc
di hoc ddy da, quyét tam hoc tap
dé c6 cudc sbng t6t hon trong
tuong lai.

2. Chia sé nhitng viéc em da lam cling b& me va ngudi than dé vugt qua khé khan.
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wugs,  Quan tam dén s& thich cha ngudi than

1. Thyc hién nhing viéc lam thé hién sy quan tim cla em dén sd& thich cla
ngudi than theo ggi y sau:

Tim hiéu s& thich clia ngudi ~ Trong sinh hoat, cAc bita com  Tn trong vd cling thuc hién
thdn bdng cich quan sit,  hing ngay, chii § dén s& thich, nhiing s& thich clla ngudi than
trd chuyén, hdi thdm vd  khéu vi clia ngudi than d& ndu  nhu: doc séch, du lich, xem phim,
ghi nhé nhing sd thich do. nhiing mén &n ho yéu thich. 1rd chuyén, nghe nhac.,..

2. Chia sé v6i théy ¢é va cdc ban nhitng cdm xtic clia ngudi thén khi em quan tdm
dén s& thich cta ho.

. '"i'“’" ;, Xéac dinh vin dé ndy sinh trong quan hé gia dinh va cich gidi quyét

1. Van dung cic budc gidi quyét van dé & chii dé 3 trang 26 dé gidi quyét cac
vdn dé trong quan hé gia dinh,

— Chl ra mét 58 vén dé& c6 thé ndy sinh trong quan hé gia dinh em.,

(T

e ) 1) Suthiéu quan tam, ft khi héi chuyén nhau.

\ 2 Sutranh luén gay gét giia ngudi I6n trong gia dinh
i vé vBn dé gido duc con tra.

J .......... Méu thuln trong quan hé gita b8, me v nhiing
j{j céu chuy@n riéng.
N ° @ Sy bat ddng gilta anh, chi, em trong nha vé viéc

ung x, lam viéc nha, sinh hoat va hoc tap & trudng.

— Chi ra nguy&n nhén va hau qua ¢6 thé x3y ra khi gia dinh g&p c4c vén dé trén.
- D& xuat cic cich gidi quyét vin dé trong quan hé gia dinh.
- Déanh gia hiéu qua cla tiing cach giai quyét da.
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2. X4c dinh vin dé trong tinh hudng sau va cach gidi quyét.

Tinh huéng 1

Me ddn hai anh em B. phdn cbng
nhau gidp d& bé me viéc nhd nhu:
rita bdt, quét nha, gdp don qudn do....
nhung hai anh em thudng xuyén
xdy ra tranh ¢di vé viéc nguoi lam &,
ngudi lam nhiéu.

Tinh huéng 2

Trong phing khdch ciia gia dinh, cd nha ngdi & ghé b xem ti vi, b6 ding dién thogi,
me diing mdy tinh,.... Moi ngudii déu lam viéc riéng va khong néi chuyén véi nhau.

Tinh huéng 3

Trong bda com cua gia dinh, B.
théy b6 me ¢6 vé budn vé cdng thang,
khéng ai néi v6i nhau cdu ndo, moi
ngudi nhin di mét hudng. Hai anh em
cling budn Idy. C& nha ngdi dn trong
im ldng.




""5"“?, Tao bau khdng khi gia dinh vui vé
1. Thyc hanh tao bdu khang khi vui vé trong gia dinh biing mét s& viéc 1am sau:

Cung me vao b&p ndu mot bla
com ngon miéng dé c& nha hio
hiing hon khi ngdi vao mém com,

Tu gide, chi ddng don nha cla sach
| 58 trudc khi b6 me di lam vé g8
i moi ngudi c6 tam I thod! méi hon.

",

-

K& nhitng ciu chuyén vui, chuyén
i cudi, chuyén & truding trong ldc
| Moi ngudi quay quén bén nhau,

’

w .,
: - Huéng s quan tam clia moi ngui |
‘---*‘ v& mdt chll 38 vui va,

-q----_.,_ ; y
i Chia s& niém vui hoc tip hay
.____,,, thanh tich ctia ban than khi ca nha
h | bt ddu ngdivao ban an.

-

-

.—----. N&i hai hude vé "gudng mat khong
: vui”cla thanh vién trong gia dinh.

",

é

2. Khi thuc hién nhling viéc lam d6, em thdy bau khéng khf clia gia dinh minh

nhu thé nao?

3. Chia sé& vé6i thdy cd, ban bé nhiing viéc em da [Am dé tao khong khi vui vé

cho gia dinh.

Mg, Vé gia dinh mo udc clia em

1. V& mét buc tranh vé canh sinh hoat gia dinh ma em mo udc.
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2. Chia sé bufc tranh cGa em véi thiy ¢b va cic ban theo goi ¥ sau:

-Vl sao em mo udic canh sinh hoat nay trong gia dinh clia minh?
- M&i thanh vién da 1am gl dé gia dinh vui vé?
— Em s& 1dm t6t nhét viée gi dé€ nudi dudng quan hé gia dinh?

minwg Ty danh gia

&

1. Chia sé vé nhiing thuan Igi va khé khan khi thuc hién cic hoat déng trong
chii dé nay.

2. V6i mbi ndi dung dédnh gid sau day, hay xdc dinh mét miic 46 phi hgp nhét véi em.

e

A.Thuang xuyén B.Thinh thoang _
( thuc hién J [ thyc hign J [C Chua thuc hlenJ

trong gia dinh.

1 :
!oTT N&l dung dénh gid g

] |

} 1 - Em hdi thim, trd chuyén vdi nguéi than hing ngay. ]

! iﬁf
2 Em chia s& mong mudn dugc dn com cling ¢ nha mbi ngay.

' ; 3 Em ty gidc 1am dugc mét s6 viéc nha gép phén tac khéng khf gia dinh
:1 vui vé, p

] 4 Em nhé s& thich, ngay ki niém cda ngudi than trong gia dinh

! va |am didu gl d6 d&€ moi ngudi bt ngd, thi vi. g
5 Em gén két, hoa gidi dugc mdt s0 mau thuan giifa cac thanh vién

p

6 Em chia s& tréch nhiém cung vdi b6 me khi gia dinh gédp khé khén,

7 Em mang lai niém vui cho ¢ nha. §

8 Em hoc tép t6t d€ nudi dudng quan hé va gidp d& gia dinh maisau. |
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