Phong tranh thién tai
va gidm thiéu bién doi khi hau

MUC TIEV
: ® Nhan biét dugc nhiing dau hiéu cla mua bao, I lut, sat |6 dét ,
g (a va biét cach tu bao vé trong mét sb tinh huéng thién tai dé. y
»)‘ WS 3 s Chi ra dugc nhiing tic ddng cla bién déi khi hau dén stic khoé /:;/_’,« '
v con ngudii. s

* Tuyén truyén, van ddng ngudi thén, ban bé c6 ¥ thic thuc hié
nhiing viéc 1am gidm thiéu bién déi khi hau. »”

b \1{ - == e




Dinh hudng ndi dung

Thi&n nhién khéng ch! mang lai cho con ngudi sy séng trén Trai Dat
ma con gy ra cho con ngudi khéng it khé khdn nhu mua bao, |a lut,
sat |3 d4t, séng thén, ndi ... B&n canh yéu t& ty nhién thl hoat ddng
s8ng cla con ngudi cling tac ddng khdng nhé dé&n khi hau, dan dén
gia tdng mitc d6 anh hudng cuia thién tai d6i véi con ngudi.

Vay ching ta cdn phai lam gi dé& c6 thé ty bdo vé ban than va
gidm thiéu dnh hudng cla thién tai d&n con ngudi trude nhiing bién géi
clia khi hdu? Cac em cling khdm phd trong chii dé nay nhé!

¥ Tim hiéu thién tai

va bién &3i khihau

—Tim hiéu thién tai va nguyén

nhan, hju qua ctia bién d81 khf hau. Phéng trénh
— Chi ra nhiing tic d6ng ctia thién tal va dich bénh
bién d&i khi hau dé&n
méi truding séng va — Nhn dién nhiing d&u hidu ciia
sufc kho con nguidi. mua bio va cach phéng trénh,
— Nhén dién nhimng d4u hiéu cha Id lut
va cach phang tranh.

- Nhén dién nhiing ddu hiéu cGa
sat |& va cach phong tranh,

— Phong tranh dich bénh.

—Thuc hién mét sé viéc [am
g6p phan gidm thiéu bién déi
khi hau.
- Tuyén truyén nang cao
y thidc bao vé
mdi truding.



oy Tim hiéu vé& mat s& thién tai
\.“__/

Chi ra cac thién tai va &nh hudng cGa né dén cudc sdng con ngudi.

Sat & Déng dit

w2 - Tim hiéu téc ddng clia bién d8i khi héu

1. Tim hiéu v& mét sé nguyén nhan dan dén bién déi khi hiu.
- Do cac qua trinh ty nhién:
» Hoat dong cla nui Ila;
« Chay riing tu nhién.
- Do hoat déng séng chia con ngui:

- Léng phi trong khai thac va st dyng tai nguyén thién nhién (ndng lugng,
nguyén liéu, nhién lié¢u hoa thach);

« Chat phé ring, dét rimng;

« Chua xi I triét dé chat thai trong qué trinh sdn xudt va chin nudi;
« SU dung phén bén hoa hoc qué muc;

» Khi thai tii cac phuong tién giao thong.
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2. Chia sé nhiing hiéu biét clia em vé& mdt s& héu qua ciia bién d8i khi hiu.

Muc nudc bién dang

Huy diét hé sinh thai Dich bénh

3. Chira tdc dong ctia bién d&i khi hau dén sic khoé clia con ngudi.



w3, Tu bdo vé khi cé bao

1. Hay cling ngudi than thyc hién nhiing viéc 1am sau dé ty vé trudc khi ¢6 bao.
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Bdo vé tai sén, Xacdinhvitrian Dy trlf nudc udng,
gia sic, gia cam; toan dé tri an; chl - luang thuic, thyc
tranh thil thu hoach ' dong so tan khoi pham, thudc men,
céc sén phim = noikhdng dam bao cac vat dung thiét
ndng nghiép. :  antoan, dé phdng yéu du dung trong
*  nudcdang. bay ngay.
.. s a0 a J )

2. Nhén dién ddu hidu clia bdo va thiic hién ty bao vé khi ¢6 bio,
- Néu nhimg hién tugng bao higdu bao.
- Khi xay ra béo, em hay thuc hién nhiing viéc sau:

+ Khéng trd, trénh dudi gbc cay, cét dién,
- S varda da.

% Khong st dung dién thoai khi c6 sém sét;
YeaIn {2 khong mang vac cic vat dyng bang kim
@’ ~ logl nhu: cudc, x8ng, b, liém,..

6.

-~

7oy . Trd An noi an toan trong cdng trinh
*—' ¥ kign c6 (nha &, trudng hoc,..).

N . Théng tin kip thdi, chinh xac vi tri, tinh
¥ trang nguy hidm khi cén cliu hd, clu nan.

3. Clng ngudi than thuc hién mét s6 viéc sau dé dng phd sau bao.
- Tiép tuc theo dbi tin bdo trén truyén hinh, bao dai.
— Kiém tra nhitng chd hu héng cla nha dé kip thai sita chita.

— Kiém tra nguén nudc xem c6 bj nhiém ban khdng.
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Tu bao vé truéc I lut

1. Hay cting ngudi than thuc hién nhitng viéc 1am sau dé tu bao vé trudc I lut.

Theo déi théng tin v& 10 lut
trén truyén hinh, bdo dai hodc
loa phéng thanh céng cdng.
San sang so tan theo hudng dan
cla chinh quyén dia phuong.

3 2@

i ChG dong chuan bj thic &n, |
| nudcudng, thuc, dé sociuy té, |
i dén pin, cudc, x&ng, cudn ddy,... |
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il Xac dinh vi trf an toan 6 thé
trd &n khi ¢6 tinh huéng x3y ra.
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| Dichuy&n nhanh ra khéi nai
’_—----» | nguy hiém dén cac khu ik,
i vitrlcaohon.
b

2. Khi xay ra It lut, em hay thuc hién nhiing viéc sau:
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Di chuyén dén noi cao va an toan.

Khéng 16i xuﬁng nuéc néu nhin théy
day dién hodc cot dién bi 6. :

@
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' & Khéng di lai, bai 187, chol dtia & nhing
¥ noingdp Iut.
", L
o Y
Méc do phao hodc sirdung cac dé vat

. c6 thé néi,

Ly I
e -

3. Thyc hién mét sé viéc sau dé (ing phé sau i lyt;
- Khéng dén khu viic gén be séng, sudi hodc noi bj sat I6.
— Strdung man khi ngti dé tranh cén trung v mudi d6t.
- Khéng diing luong thyc da bi ngdm nudc lyt.
- V& sinh méi trudng, khi tring nuéc sinh hoat trudc khi st dung.



winwg Ty béo vé khi sat |1& dit

&

1. Nhan dién dau hiéu va tu bo vé trudc nguy cd sat I6.
— K& nhiing dau hiéu nguy co sat I& ma em biét.
—Thuc hién nhing viéc lam sau dé bao vé trudc nguy co sat 15:

gt e 7 Chunbithican, .

Tim higu khu vifc ' quﬁ ?hhr.‘.m d,d : { nuécubng, thubc
gdnnhaditing - PUETI Cac { vadbsoctuytd
F sat |6 At * denpin cubcéng, S
’ o cudn day,... '
2 il =0, -_n'

2, Khi xay ra sat 18 dat, em hay thuc hién nhiing viéc sau:

1, Soténtheohudngdéncla chinhquyén
"V diaphuong.

2 Dichuyén nhanh ra khai noi sat 14,

Khong di lai gan cau, cong khi nudc
dang 1én, khdng vét cli, boi 1§ &
~ s0ng subi khi ¢6 mua Ién hodc khi
nudc chuyén tir trong sang duc.

3. Thuc hién mét s viéc sau dé (ng phé sau sat |& dit:
—Tranh xa khu viic sat & vi nén dit chua 6n dinh.
- Khéng duigc vao bt ki ngdi nha nao néu chua duge ngudi 16n kiém tra.
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"'"i""“ﬁ; Phong chdng dich bénh sau thién tai
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1. Chia s& mdt s8 hiéu biét ciia em vé cic dich bénh thudng xay ra sau thién tai.

2. Tuyén truyén vé cdch phong chéng dich bénh sau thién tai.

Chen thyc phdm
an toan,
hgp vé sinh.

Tidu diét
loding quang/

be gy,
digt mudi,

ST

Khii triing nudt &n
udng vé sinh hogt
theo hudng din
clia nhén viény t&,

Khi e6 d5u higu
nghi ng#¥ nhiém
bénh, cin dén
Ichédm va didu tri
2l cic o sy y 1€
gén nhat.

-

i% i:.: J
An thife &n
nfu chin va
nudc dun sdl.

S

Macmin Thau nifa bé nuéc,

khingti ké c4 gifng nudc, dyng cy

ban ngay. chifa nudc.
= /

i;z-,:’; Ji

Vé sinh cé nhén Nuiéc it dén dau

hling ngay, lam vé sinh

rifa chéin sach dén d8y; thu gom,

va lau khd céc ¥ Il va chdndic

k& ngén chin sau sdc vit. .

-

khi tidp xdc véi
nudc Ia, nudc bl
nhiém bin,

Nguén: Cuc Y t€ dy'phong, By Y t& —



wmong,  Thue hiégn nhiing viéc |1Am gidm thiéu bién ddi khi hdu

&

1. P& gidm thiéu bi&n ddi khi hju, em hiy tich cyic thiic hién nhing viéc 1am sau:

Han ché& strdung
san phdm nhuya, nilon

Tang cuding st dung néang lugng ty nhién Phan loai rac thai

2. Em va ngudi than trong gia dinh cén thuc hién nhing bién phap nao khéc dé
giadm thiéu bién d&i khi hdu, phdng trénh rii ro thién tai?

3. Van déng ngudi than, ban bé thudng xuyén thuc hién nhing viéc Iam trén
dé gidm thiéu bién ddi khi hau.
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Mg, Lam t roi

1. Em hay thiét ké t& roi dé tuyén truyén véi ngudi than, ban bé va moi ngudi
xung quanh vé “Phdng tranh thién tai va gidm thiéu bién dédi khi hiu”

- Lén y tudng vé mau t& roi.
- Xac dinh ni dung cta td rai.
~Thyc hién lam san phdm.

2, Sir dyng té& roi dé tuyén truyén, van dong ngudi than, ban bé, nhing ngudi
xung quanh thyc hién bién phép gidm thiéu bién d8i khi hiu, phdng tranh
rdi ro thién tai.

),

,.""i“"m Tu danh gia

1. Chia sé vé nhiing thuan Igi va khé khan khi thuc hién cac hoat déng trong
chii dé nay.

2. V&i mdi ndi dung dénh gid sau day, hay xac dinh mét muiic 88 phi hop nhét véi em.
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( A. Thuc hién t6t j [B.Tht_rchién chUatﬁt] ( C. Chua thuc hién
- . b

! 1T | Nl dung &4nh gié

| i

] |

! 1 | Emnhin dién dudc nhiing diu hiéu cia cic loai thién tai.

1 2 Em biét cach tu bao vé trudc, trong va sau mua béo, Ii lut, sat 16 dat.

' 3 Em thuyic hién dugc cc bién phép d€ phong trdnh mét s& dich bénh.

Em d4 thuc hién mdt 58 viéc 1am gép phén 1dm gidm thiéu bién di
' khihiu,

 bién d6i khi hau.

E 5 Em tuy&n truyén véi mei ngudi xung quanh vé cic bi¢n phép ty bao vé
i - trudc thién tal
" 6 Em vén dong moi ngudi xung quanh thuc hién cac viéc lam gidm thiéu
| .
]
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