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Sau béi hoc, HS sé:

— Nhd tén, hdt ro va thude 161 ca ding theo giai diéu chia bai hit 70 guoc ta (nhac va
léi: Mgng Lan). Cam nhin dugc nhiing canh dep c6 trong bai hat, budc dau thé hién
dugc tinh chét khoan thai, nggi ca cha giai diéu khi hat.

— Biét két hgp v tay theo phich, viin dong theo nhip cha bai hat véi hinh thic déng
ca/ 16p ca/ song ca/ don ca két hgp vdi nhac dém.

— Nhd tén cic bd phan va biét cach go dém trdng con theo hinh ti€t thu va nhip,

~ Cam nhan dugc khong khi trang nghiém khi tham du 1& chae c&f v khi nghe bai hat
Qudc ca.

— Biét diéu chinh giong va thé hién yéu 16 cao — thip khi nghe nhac, hat va vin dong
theo nhac.

IR CHUAN Bl s o
— Gido an, cic phuong tién, thiét bi nghe nhin, file hinh anh/ video clip phong cinh
dic trung cia ba mién, dan phim, c& Té quéc (loai nhd, 15 chiéc), trong con (10
chiéc), file am thanh, nhac cu tu ché (néu co thé).
~ SGK, SGV Am nhac 1.

ER HOAT DONG DAY - HOC

AN wAr:T6 QuocTa
VAN DUNG - SANGTAO: CAO - THAP

1. Hat: T8 quéc ta (25 phut)

a) Khai dong

~ GV khoi goi va tro chuyén dé HS ké vé cac chuyén di tham quan, di ngoai, vé qué....
& nhiéu viing mién trén ddt nuidc, din dit vao cic hinh anh minh hoa cho bai hit
T6 qudc ta.

~ GV dinh dan miu dm (ldy ciu 1 trong bai doc nhac Bdc thang Dé — Ré - Mi) dé HS
doc luyén thanh.

b) Gidi thi¢u va nghe hit mu

~ GV hudng din HS xem tranh trong SGK vi nhin xét vé phong cinh trong biic tranh.
GV dit ciu hoi: Em da biét va duge dén thiam noi nao gidng vdi phong cdnh d trong biic
tranh dé chiia?

~ Nghe hit mdu: GV hat/ nghe CD/ DVD; GV cdn thé hi¢n ding giai di¢u khoan thai,
tinh thin nggi ca khi hat.




~ GV hudng dan HS nghe bai hat (1 — 2 lin) va thé hi¢n cim xuc khi tudng tugng vé
nhiing phong cinh, viing mién HS viia ké/ trao d6i & trén.

) Boc ldica

~ GV chia bai hét thanh b6n ciu, dgc miu tiing ciu.

- GV bit nhip cho HS doc tiing céu.

Lutu y: GV nhidc nhd HS doc ro 1o ca vai dm lugng vita phai.

d) Tap hat

- GV hidt miu titng cdu va hudng din ghép cic cau: Luu ¥ giai di¢u ctia cdu 2 ¢6 quang
nhay (Fl1- D2) khi hét ca tii "d6ng lia xanh mdn ma”. GV hdt chim, ré6 quing nhay
cho HS tép hat chim va ting dén toc d6 khi da hat dung giai diéu.

~ GV nghe vi sifa cic 16i vé phit am va giai di¢u quing nhdy cho HS.

- GV dua cau hoi trong SGK, trang 13 va goi y HS trd loi:

+ Qua bai hdt, em thdy 10 quéc minh cé nhiing canh dep gi? (co riing, nui, bién va
dong bing).

+ Co hinh anh nao trong bai hdt gin giii vdi qué hudng em? (GV goi md khuyén
khich HS ké thém nhiing canh vit, dia hinh mé HS biét. Tuy theo y kién trd i ciia
HS, GV sé trao déi vdi HS).

— GV ggi y dé€ HS c6 cam nhan vé cdm xic, giai di¢u va budc diu hiéu duge ndi dung
bai hat. GV chét lai bai hat T6 qudc ta ¢6 giai diéu trong sang, khoan thai; li bai
hdt miéu ta va thé hién niém ty hdo, ca ngei vé nhiing cinh dep cia qué huong,
dat nudc.

2.Van dung - Sang tao: Cao - thdp (10 phut)

Nghe va nhic lai 4m thanh bing dm “la”

— Nghe va nhic lai cao d n6t P66 - Son bing dm “la”

+ GV gidi thiéu vé dm thanh cao — thdp (dinh trén dan phim di¢n i) va hit miu

{néu cin).

+ GV dua ra ciu héi va ggi mé gitp HS nhin xét nét ndo cao hon (GV ¢b thé ding
cach néi hai tif ¢6 d6 cao thip khac nhau, sau d6 lién h¢ sang hai nét nhac D, Son).

+ GV danh trén dan bing cic ndt khac nhau (Vi dy: D6 — La, D6 — Pha,...) d€ HS
nghe va nhin xét im thanh nao cao hon.

— Nghe vi nhdn biét dm thanh cao - thip:

+ GV dan méu hai n6t D6 - Son va cho HS nhin biét dm thanh cao — thdp bing

vin dong: am thanh cao (Son) — HS dé€ tay lén didu; am thanh thip (Do) — HS dé
tay lén ban. Sau do, GV cho HS thyc hién lin lugt.

+ GV din hai ndt Do - Son vdi tée dd wi cham dén nhanh, nang 1/2C hojc 1C dé HS
hat theo bang am “la” va ning 1/2 tone hoic 1 tone dé HS thuc hién theo dm “la”
+ GV cho HS thyc hién theo cic hinh thitc c lop/ nhém/ cd nhin.




m HAT: T6 QUOC TA

NHAC CU: TRONG CON

1. Hat: T6 quéc ta (10 phut)

a) Khai dong

— GV cho HS choi tro choi Em yéu bdn miia (2 - 3 1an).

~ GV doc v thé hién hoat ddng dé HS cling thyc hién theo:
+ Xudn sang cdy ¢6i t6t tuoi: Gio cao hai tay va vy viy.
+ Ha vé ndng chdy cdnh déng, trién dé: Pua hai ban tay up lén ddu nhu che ning.
+ Thu sang hoa ciic nd vang: Up hai ban tay gid lam bong hoa dung dia, dung dua.
+ Dong vé lanh budt con dudng em diz Bit chéo hai tay 6m vao vai.

b) Hat véi nhac dém

~ GV dém dan/ nghe file am thanh bai T quéc ta, hudng din HS hét theo nhac (cha y
chb bdt ddu v két thic nhac dém) theo hinh thiic déng ca/ tép ca/ song ca/ don ca.

— GV hudng dan va yéu ciu HS hat ro6 16i, diéu chinh am higng viia phai khi hat nét
giai diéu di lén “déng lia xanh mdn mo”.

©) Hit két hgp vin dong theo nhip diéu

— GV chia nhém va goi y cho HS cac dong tac van dong phit hop véi nhip diéu bai hat.

~ GV huéng dan HS hdt bai hat ndy véi tu thé két hop vung tay va giam chan (kiéu ding
di duyét doi).

— GV diéu khién HS hat vdi cac hinh thic dong ca/ tép ca/ song ca/ don ca két hgp
vin dong theo nhip diéu (budc gigm chan 13i ché khi hat cau 1, 3 v vd tay theo
phich ciu 2, 4).

2. Nhac cu: Tréng con (25 phit)
a) Gidi thiéu tréng con

= GV cho HS xem hinh dnh trong con (hodc xem tryc tiép chiéc trong con).

- GV dit ciu hoi vé tén, hinh dang, mau sic dm thanh tiéng tréng con va bé phan dui
tréng, khuyén khich HS trd 16i — hojc GV gidi thi¢u cho HS diy la bé phin quan
trong dé gé va tao ra dm thanh,

~ GV hudng dan HS cach cim dui trong:




+ Péanh trén mat trong + Pranh vio thin tréng + Mo diii tréng

[

b) Go theo hinh tiét tiu

— GV gbd mau nhac cu tréng con hudng din HS cam thy mau sic dm thanh va tip go
theo hinh ti€t tdu & SGK trang 14.

— GV Iuu v siia sai va nhic HS go to — nho ding theo hinh tiét tau.

¢) Go dém cho bai hit Té quac ta

= GV hudng din HS go dém tréng con cho bai hat bai T8 qudc ta:
+ GV yéu cdu HS hit va vo tay theo hinh tiét tdu (2 - 3 lin) va gidi thich cho HS hiéu:
g0 trong dém theo hinh tiét tdu thay cho tiéng v tay.
+ Yéu cdu HS doc 10 ca va go trong dém vao cic vi tri nhu vo tay.
+ GV cé thé hudng din HS gb dém trong con theo nhip vi cho HS luyén tap.
+ HS hat két hop g6 dém tréng con theo hinh tiét tu (2 - 3 lin); & méi lin, GV yéu
céu HS thay déi to — nhé khi go trong,
— GV cén luu ¥: sifa sai cho HS néu go chua diing hinh tiét tdu va nhic nhi HS gé 4m
thanh viia nghe.

< GV khuyén khich HS tiép tuc ty tip luyén noi dung gb dém tréng con két hop hat.

m NGHE NHAC: BAI HAT QUOC CA
NHAC CU: TRONG CON

1. Nghe nhac: Bai hat Quéc ca (10 phut)

2) Gidi thi¢u

— Quidc ca nguyén la bai hit Tién quan ca do nhac si Vin Cao sing tic va da duge chon
lam Quéc ca cua nude Cong hod xa hoi chii nghia Viét Nam.

~ Trong lé chao cd ¢o hat hoic cii nhac bai hat Qudc ca, tit cad moi ngudi phai ding
thing, nghiém trang hudng vé Quéc ki.




b) Nghe bai hat
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= GV hudng din HS nghe bai hit trén CD hat mdu/ file t li¢u (2 - 3 lin).

— GV khoi ggi cim xic va khuyén khich HS tip trung chi y ling nghe vi thé hién sy
nghiém trang, ty hao, trin trong,

~ GV va HS cing trao d6i sau mbi lin nghe, GV nén két hgp trinh chiéu hinh anh budi
1¢ chio cdf tai san trudng tiéu hoc va cing HS thuc hién nghi thic nghiém trang tai
ché khi nghe mdt lin bai Qudc ca.




<) Cam thuy va thé hi¢n
~ GV yéu ciu HS lang nghe. GV hudng din, khuyén khich HS gb vio cic ca tif c6 danh
diu (x) & dudi. HS nghe vi go/ vb tay vio cic phich manh ciia nhip & 2 ciu hodc toan
b bai hat (tuy theo kha nang ciia HS).
Doan qudn Viét Nam di chung long ciiu quée,
X X
Buide chan dion vang trén duidng gdp ghénh xa.
X X
~ GV huong din va diéu khién cic nhém luin phién go dém cic ciu
~ GV c6 thé goi y HS néu vé cdm nhin khi tham dy nghi 1& chao ¢ vao diu tudn, cin
dan HS chudn bi tam thé nghiém tic mdi khi tham du IE chao cé.

2. Nhac cu: Tréng con (25 phit)
a) Khéi dong
~ GV yéu cu HS go dém trong con theo hinh tiét tiu cia bai T6 quoc ta. Vi du 2 ciu diu:
T6  qudc ta, rong bao la.
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Ngdn ddt dai phi nhiéu dong lia xanhmdn mo.
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b) Luyén tap go dém theo nhip bai hat T6 qudc ta

— GV go mau va hudng dan HS hat va vo tay theo nhjp (2 — 3 lan).

~ GV huéng din HS hit va go dém theo hinh vdi hinh thic tip thé (2 - 3 lin).

~ GV yéu cau: nhom, déi ban, ca nhin thyc hinh gd dém theo nhip cla bai hat.

— GV diéu khién cic nhém hat két hgp gé dém theo nhip (2 - 3 ldn), sau d6 hudng din
HS hit véi yéu cdu:
+ Hattociu 1, 3;
+ Hat nhod hon ciu 2, 4.

— GV cho HS hit to, nho két hgp gio cd theo nhip (2 - 3 lin).

< GV nhic nhé HS nhiing néi dung/ djng tic thyc hién con chua ding va yéu cdu HS
ty tap luyén thém phin hat két hgp vin dong gio cd theo nhip cho bai hat.




m HAT: TO QUOC TA

VAN DUNG - SANG TAO: CAO - THAP
1. Hat: T8 quéc ta (15 phut)

a) Khai dong

GV 16 chidc cho HS chai trd choi viin ddng/ nghe mét dogn nhac ¢6 yéu 16 cao - thip

dé HS trai nghi¢m dién tiu bang kén dong (hodc nhac cy khic) vdi giai di¢u hanh khac.

b) Luyén tap va thé hién

~ GV lam mdu va hudng din HS mét 6 ki ning co ban khi trinh dién bai hat T8 qudc
ta voi cic yéu ciu dé thé hién df cao — thip khac nhau (khiu hinh, td thé diing, anh
mdt,... ding trong d6i hinh t3p thé, nhom, doi ban).

— Luyén tdp bai hdt theo cic hinh thuc: tép ca/ song ca/ don ca, hdt vdi nhac dém va
van djng, HS thod thuin chon ban gidi thiéu phin trinh dién cia nhom minh.

— Hat két hgp vin dong theo nhip diéu.

— HS trinh dién két hgp: mét nhém hat, mot nhém go tréng theo nhip.

2.Vén dung - Sang tao: Cao — Thap (20 phat)

a) Nghe va phin biét am thanh cao - thap

— GV st dung dan phim dién ti danh tryc tiép cho HS nghe va nhin biét dm thanh
cao, am thanh thip qua hai nhac ¢y w-ba (tuba) va pic-c6-16 (piccolo) (hodc cic
nhac cu & dia phuong phit hgp véi yéu cau vé ndi dung ciia bai).

— GV cho HS nghe va cam thy am thanh cao, thip cua hai nhac cy, khuyén khich HS
thé hién cdc dong tic théi ken ngd nghinh, bit chude cic nhac cong. GV ¢6 thé dat
cdu hoi: Em hay nghe va cho biét diau ld dm thanh cia tu-ba va pic-co-l67

— GV cho HS nghe va van djng: am thanh cao (pic-c6-16), HS gio tay lén cao; am
thanh thap (tu-ba), HS dua tay xudng thip. GV ¢ thé sit dung tiéng tu-ba vi pic-co-
16 & dan phim dién t.

— Hinh thic thyc hién: GV yéu ciu HS thyc hién nhém/ ci nhin,...

% GV khuyén khich HS ty tip luyén thém phin hat két hgp gio cd va budc di theo

nhip 1, 2.

b) Nghe nhac va van dong theo ¥ thich

~ GV gidi thiéu qua vé nét nhac va cho HS nghe (2 - 3 lin), GV khoi ggi dé HS nhin
biét sy khdc nhau vé d¢ cao - thdp ciia nét nhac.

~ GV goiy mdt s6 hinh thic vin dong va HS trao ddi dé lya chon.
+ Am thanh cao - HS diing lén; am thanh thdp - HS ngdi xudng.




+ Am thanh cao - HS nghiéng ngudi sang bén phdi; m thanh thip - HS nghiéng
ngudi sang bén trii.

+ Am thanh cao - HS v tay sang bén phai; dm thanh thdp - HS v tay sang bén trii.

+ NoOt Pha két bai HS gio hai tay viy viy.
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— GV dian va HS thyc hién cic ding tic nhu ggi ¥ & trén hojc HS ty thé hién két hop
v tay va giam chan.

— GV goi y HS suy nghi, tim va thé hién cic ¥ tudng vin ddng khic. Sau do, GV cling
HS tuang tac thuc hién.

% GV khuyeén khich HS ty thé hi¢n khi nghe vi minh hoa cic ndt nhac co 46 cao - thip

theo cach cua ban than,




