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11) VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT

| - MUC TIEU BAI HOC
Sau khi hoc xong bai nay, HS cén :
— Trinh bay duoc kiéu van chuyén thu dong va van chuyén chi dong.
— Néu duge su khdc biét gitta van chuyén thu dong va vin chuyén chi dong.
— M6 ta duge cdc hién tugng nhap bao va xudt bao.

Il - PHUONG TIEN DAY HOC

— Tranh v& minh hoa cho cédc kiéu van chuyén thu dong va van chuyén
chu dong.

— Tranh vé vé céc hién tuong nhap bao va xudt bao.

— Céc tranh vé vé hién tugng thim thiu xdy ra o cdc t€ bao thuc vit va
dong vat.

~ D6 ding do GV tu tao (néu ca).

Il — NHUNG BIEU CAN LUV ¥

Day 1a mot bai hoc rit quan trong vi kién thic cua bai nay con dugce si dung
dén rit nhiéu & cdc bai hoc sau, tham chi & cdc 16p sau. Té bio co tién hanh trao
doi chdt va nang lugng véi moi trudng thi mdi ton tai va sinh truong. Viéc trao
d6i nay déu phai duge thue hién qua mang sinh chat. Vi thé, HS cédn nim chic
cdu tric cua mang sinh chat ciing nhu cdc phuong thirc vén chuyén qua mang,

Vé phuong thitc vin chuyén thu dong : Cin cho HS hiéu rd khéi niém khuéch
tdn 1a hién tuong cédc chat di chuyén tir noi ¢6 néng do cao dén noi ¢6 néng do
théip. Su di chuyén nay ¢6 duge la do su chuyén dong ngiu nhién cla cdc phan .
Tée do khuéch tin (t6c do di chuyén cia cdc phén tir) phu thude vio nhiéu yéu 16 :
nhiét do cua moi trong, nong do cdc chit... Nhiét do cang cao, su chénh léch vé
nong do chit tan cang cao thi sir khuéch tin xay ra cang nhanh. Tuy nhién trong
t€ bio, nhiét do 1a déng nhiét nén nhiét do khong phai la yéu t6 anh hudng dén téc
d6 khuéch tan.
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Khdi niém thim thiu diing dé chi su khuéch tdn clia nudc qua mang tir nai ¢
nong do phan tir nudc tur do cao dén noi c6 nong do phan tir nude tu do thap.
Thong thudng, déi véi mot dung dich, trong dé nude la dung moi thi ngudi ta
thudmg chi néi dén nong do chit tan trong nude ma khong ndi dén nong do nudc.

Tuy nhién, khi néi vé su khuéch tin cta nude thi khai niém nay lai can phai
dugic chi trong. Noi nong do nude 1a chi luong phén tir nude tu do trong dung dich
dé phén biét vdi cic phan to nude lién két véi chat tan. Chi ¢6 nhiig phin tr nudc
tu do mdi ¢6 kha nang khuéch tin. N6i nuéce khuéch tan tir noi ¢6 nong do nudc
cao dén noi ¢6 nong do nudce thip cliing déng nghia véi viée ndi nuée khuéch tin
tir noi ¢6 nong do chat tan thip dén noi ¢6 ndong do chat tan cao. Diéu nay hoin
toan ding vi noi ¢6 nong do chit tan thip tic 14 noi d6 c6 nong do cdc phin tir
nudc tu do cao va nguoc lai.

Trude day, ngudi ta cho rang nude la phan tr phan cyc nhung cé kich thude
phéan tr kha nho nén nuée o thé khuéch tan true tiép qua 16p photpholipit kép cia
ming té bao. Ngay nay, cdc nha khoa hoc da phit hién ra nuée duge khuéch tin
qua mang nhd cic kénh protéin dac biét duge goi la aquaporin (aqua la nude, porin
12 16 do mot loai protéin van chuyén xuyén mang tao ra).

Sur khuéch tian cua chét tan nao dé tir noi nay dén noi khdc chi phu thudc vio
st chénh léch vé néng do cia chét tan dé ma khong phu thude vio nong do cha
chit tan khic ¢6 trong dung dich. Tuy nhién, nhu trén dd néi, su thim thiu phu
thuoc vao néng do phan tir nude tu do, do d6 lai phu thude vio tong nong do cla
cic loai chal tan ¢6 trong dung dich. D6 1a vi khi ¢6 nhiéu chat tan khidc nhau
cung tan trong nude thi cing ¢é nhiéu phan tr nude lién két vai cic chét tan, do
d6 cang co it phan tir nudce tu do. S6 lugng cac phan tir nudce tu do cang 16n thi su
khué&ch tin xay ra cang manh va nguge lai.

Su khuéch tdn cta cdc chit qua mang sinh chit cé thé thue hién dudi hai dang :
khuéch tin trye tiép qua ldp photpholipit kép va khuéch tin qua kénh protéin,

Vé phuong thiic van chuyén chii dong : Cin cho HS thdy van chuyén chi dong
tiéu ton ning lugng va dé 1a cdi gid ma (€ bio phai trd dé co thé dua vio t&€ bao
nhimg chét cén thiét hodc loai nhimg chét doc hai ra bén ngoai. Van chuyén chi
dong tiéu ton rat nhiéu ATP, vi vay t€ bio can van chuyén céc chit bing phuong
thitc van chuyén chi dong thi phai tang cudng ho hip (€ bio.

Vé hinh thitc nhap bio va xuit bao : Cin cho HS hiéu nhap bio vi xudt bao
thue chit khong phai 14 su van chuyén cdc chit true ti€p qua mang sinh chat
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nhu kiéu vén chuyén thu dong va van chuyén chu dong ma day la cdch t&€ bao dua
thic an ciling nhur cde chat thai ra va vao t€ bao bing cich bién dang mang sinh chét.

IV - 601 Y TIEN TRINH T0 CHUC BAI HOC
1. M@ bai

Hién tuong khuéch tan va thim thiu khd quen thudc doi véi HS, vi thé GV c6
thé dé cho HS ldy vi du minh hoa hodc GV biéu dién mot s6 thi nghiém trudc 1dp
dé HS quan sat roi tu giai thich. Vidu :

— GV dimg trude 16p md nip lo nuGe hoa va hoi mot s6 HS ngdi ban diu va
HS ngoi ban cudi 1Gp xem ¢6 nhan thay gi khong ? Lidc diu, HS cudi 16p sé khong
ngtri thay gi va HS rit ra két luan la do khoang cich xa nén thoi gian khuéch tan
s& lau hon (lién hé véi viée kich thudc t&€ bao ¢é anh huong nhu thé nao téi viéc
khuéch tdn cha cdc chdt tir noi nay dén noi kia trong té bio).

— GV ¢6 thé cho mot it tinh thé thude tim (KMnO,) vio trong coc nudc sach
dé HS quan sit.

— GV c6 thé dua ra mot cong rau mudng ché nho di ngdm trong nude lam cho
cong lén va dé HS quan sdt va giai thich. Tai sao cdc manh rau muodng ché lai cong
lén nhu vay va tai sao lai cong theo chiéu nay ma khong cong theo chiéu nguoc lai ?
C6 thé cho HS lam thi nghiém nay ngay khi vio bai va chd dén khi gin két thic
bai thi s& cho HS quan sdt két qua va giai thich.

2. Huéng dan day hoc bai mdi

Noi dung bai hoc khda don gian nén GV c6é thé tap trung vao cdc hoat dong
nhu trong SGK. Tuy nhién, GV ¢é thé néu cau hoi sau :

"Néu ta cho cic 1€ bio thuc vit va cdc 1€ bao hong ciu cla ngudi vao trong giot
nudc cdt trén phién kinh, mot lic sau quan sét céc 1€ bao nay dudi kinh hién vi. Hay
tién dodn xem ta cé thé nhan thdy nhiing thay doi gi trén cdc loai t€ bao héng céiu
vit 1€ bao thue vit ndi trén ? Giai thich tai sao em lai tién dodn nhu vay". St dung
cau hoi nay dat duoc 2 muc tiéu :

— Lién hé kién thic di hoc véi kién thic méi. T€ bao hong ciu khong cé
thanh té bao nén khi cho vio nudc cit sé bi nude tham viao lam truong t€ bao va
dén mot Iae ndo do t€ bio sé bi v, TE bao thuc vit ¢d thanh € bao nén nude chi
thdm thau vao c6 mite do 1am truong t€ bio 1én chi khong thé 1am v t€ bao duge.
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— Day HS cich thie tién hanh thi nghiém, biét cich dua ra cdc tién dodn va
biét cich kiém ching su ding din cla cdc tién dodn ma minh dua ra.

— GV ¢ thé phit trién thém bing cdch dua ra cdc ciu hoi nhu :

+ Tai sao (&€ bao hong ciu ciing nhu cdc & bao khéc trong co thé nguoi lai
khong bi v ? (Vi cdc té€ bao duge tam minh trong dich nude mo la loai dich
ding truong).

+ Lam thé nio ma t€ bao dong vat ¢o6 thé "chon" dugce cdc chit cin thiét
dé dua vao t&€ bao mic di néng do cdc chit dé6 & moi trudng bén ngoii thap
hon rit nhiéu so vai bén trong t€ bao va khi do trén mang sinh chit khong cé
cdc kénh protéin dé van chuyén cdc chit theo kiéu van chuyén tich cuc ? (Cau
tri 1 12 t€ bao sir dung cdch thue bao hodc dm bao nhd thy thé dic hiéu trén
mang sinh chét).

3. Clung cd va hoan thién kién thic

Cudi bai ¢6 thé cho HS gidi thich mét s6 hién tugng trong doi song nhu :

— Giai thich tai sao khi xao rau thi rau thudng bi quat lai ? Cich xao dé rau
khong bi quat va van xanh ? (Néu khi xio rau, ta cho mam muéi ngay tir diu vi
dun nho lira thi do nude thim thidu nén nudc s€ rit ra khoi t€ bio lam rau quat lai
va rau s€ rit dai. Dé tranh hién tugng niy. ta nén xio rau it mét, lira to v khong
nén cho mam muéi ngay tir diu. Khi lira to, nhiét do cia md ting cao dot ngot
lam 16p t&€ bio bén ngoai clia rau chdy ngin can nuée thim thau ra bén ngoai. Do
vy, nuée van duge giif lai trong 1€ bio 1am cho rau khong bi quét nén van don va
ngon. Trude khi cho ra dia ta méi cho mam muéi, nhu vay trdnh duge hién tuong
thdm thiu nudc tir t& bao ra bén ngodi).

— M6t HS muén ciy rau cdi minh tréng nhanh 1én nén da hod nudc giai dé
wéi cho cay nhung khong hiéu tai sao sau khi wéi ciy lai bi héo. Em ¢6 thé cho
biét HS do da mic sai ldm gi ? Mudn tudi nude giai dé cho cay phat trién tot thi
cin phai lam nhu thé nao ? (Can hod loang nude giai trude khi tudi vi nong do cic
chdt tan trong nuée giai cao cd thé ngin can su hit nude cua cdy nén ciy bi héo).

V- GO1Y DAP AN CAC CAU HO1 VA BAI TAP cud1 BAI
Cau 1. Xem muc I — SGK dé tra 1oi.



Cau 2. GV c6 thé goi ¥ cho HS néu mot sé diém khdc nhau giita van chuyén
thu dong va vian chuyén chi dong nhu :

— Chiéu van chuyén (c6 theo chiéu néng do hay nguoc chiéu).

— Nhu céiu vé sit dung nang lugng (co hay khong).

Cau 3. Muén cho rau tuoi ta phai vy nude vio rau vi nude sé thim thiu vio
t€ bao lam cho té bao truong 1én khién cho rau tuoi khong bi héo.

Cau 4. Trén mang t€ bao c6 cdc thy thé c6 thé lién két dac hiéu véi mot so
chit nhit dinh. Vi vy, t€ bao ¢d thé "chon" duoc cdc chat nhat dinh dé van
chuyén vio t€ bio bang con duing thue bio.



