TU LAP

—

Neéu durgce khai niem tw 1ap.
®

Liét ké diroc cac bieu hién ctia nguoi ¢6 tinh fir lap.
®

YEU CAU CAN DAT

Hicu vi sao phai fu 1ap.
= Panh gia dirge kha ning ty 1ap cua ban than va nguoi khac.
) Tur thure hién dirgc nhiém vu ciia ban thén trong hoc tip, sinh hoat hing ngay,
“ hoat déng tap thé & trwong va trong cudc séng cong déng; khong dua dim,

v lai va phu thudc vao nguoi khac.

£y KHOT1 PONG

Tra loi nhanh
Cau hoi: Nhiing viéc nao em c6 thé€ ty lam & nha, & truong
thé hién tinh tu lip?

1. Séng tw lap
Quan sat hinh anh va tra 1éi cau hoi

a) Nhitng vide lam trén thé hién tinh cach gi?

b) Bdn thdn em dd tw lam dirge viée ndo trong nhitng viéc trén?

c) Em hiéu thé ndo la ti lap?



e T lap 1a twr lam 13y cac cong viéc bang kha niang va sirc hrc
ctia minh.

e Twlap khéng cé nghiala biét lip, chi biét dén minh, khéng can
quan hé v&i ai, khéng nhé ai gitp do viéc gi.

2. Biéu hién cua tinh tw 1ap
a. Quan s#t hinh anh va cho biét biéu hién ciia tinh tir 1ip

b. Hay ké bang vao v roi liét ké chc biéu hién cia tinh tw 14p va tréi véi ty lip theo
man dudi day:

Trong sinh hoat
1 : & &
hang ngay
2 Trong hoc tap ? ?
3  Tronglao dong ? ?

e Biéu hién ctia tw lap:
— T tin, tw 1am 13y viéc ctia minh.
— Ban linh, tir minh tim cach virg't qua khé khan.
— C6 ¥ chi né lwc phan dau, kién tri, bén bi thwc hién ké
hoach da deé ra.
e Biéu hién trai v&i tw lap:
—  Ylai, dwa ddm vao ngwei khac,
— Trong ché vao may rui
— Song biét lap, chi biét dén minh, khéng can quan hé,
khong nhe ai gitip & viéc gi.
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3. Y nghia cua tinh tw 1ap
a. Poc thong tin va tra 161 cau hei

Long 14 hoc sinh giéi mén Toan va cac mén khac nhwr Vin, Hoa, Sinh, Tiéng Anh. Nim
lop 12, Long dd doat giai nhat mon Toan trong ki thi hoc sinh giéi cap tinh.

Tir nam lop 10, Long da chu dong xin ba me cho di lam thém ¢ moét quan ca phe. Vi
xot con, me Long ngin can, 8¢ con di lam gdp nhitng tinh huong khong hay.

Sau khi di thuyét phuc me dong v, Long thay minh c6 thoi gian ranh réi nén di
lam thém dé trai nghiem. Nho do, Long co mot khoan tiéen nho nhé mua sach vé va
nhitng mon do minh yéu thich ma khong phai xin tién ba me.

Theo Long, tinh than tir 1ip trong moi nguwoi rat quan trong. N6 khong chi gitip ban
tre tir chu, ban linh trong cudc sﬁng, ma con la cach de giam bot ganh néng cho ba me.

a) Em co suy nghi gi qua thong tin trén?

b) Visao anh Long cé thé mua sdch vé v nhitng mén dé minh yéu
@ thich ma khéng can phdi xin tién ba me?
c) C6 Y kién cho rdng, ngudi tie 1dp la nguci khéng cdn sie ghlip do tie

neudi khdc. Em co dong tinh véi quan diém trén khdng? Vi sao?

b. Thao ludn ciung cic ban vé ¥y nghia ciia tw 1ap
— Doi véi két qua hoc tap va lam viéc ciia ban than.

— D6i véi moi ca nhan, gia dinh va xi héi.

e T lap Ia mét trong nhitng ditc tinh t6t clia con ngwdi, gitp
ching ta lam chii dwec suy nghi va tw chiu trach nhiém trweéc
nhitng viéc minh lam.

e Rén luyén va hinh thanh tinh tw lip v6 ciing can thiét, béi né
khéng chi gitp chimg ta tw tin, ban linh, gidi quyét cic cong
viéc hiéu qua va lam ch dwec cudc sdng ma con nhan dwoc
sw kinh trong ctia moi ngwai.

L~ JLOYEN AP
1) Em dong tinh hay khong dong tinh véi cac y kién dwéi day? Vi sao?
A.Tinh ty lap khong tir nhién ma co.
B. Chi c6 con nha nghéo méi can song tur lap.
C. Hoc cach song i 1ap dé triwong thanh.
D. Nén fir 1ap cang sém cang tot.
E. Tu lap sé dé tré thanh nguoi ich ki, doc doan.
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2 Em hay ke lai nhitng viéc 1am cuia ban thin khong the hién tinh tir 13p trong cudc song
va néu cach khic phuc.

'3 Trong gi® kiem tra Toan, gip bai kho, Nam loay hoay mii van chwa giai duoc.
Thay sip hét gio> ma ban van chwa 1am xong bai, Diing ngdi bén canh dira bai da giai
san cho Nam chép.

a) Em co nhdn xét gi vé viéc lam ctia Nam va Diing?
b) Neu l¢ Nam, em s€ lam gi? Vi sao?
c¢) Neu lé Dilng, em s€ lam gi? Vi sao?

4 Hiy ke lai nhitng hoat déng, viéc 1am thé hién tinh tu 1ap clia cac ban trong l6p, trong
treong ma em di quan sat hodic tham gia. Em hoc tip dirgc dieu gi khi quan sat va
tham gia cac hoat dong do?

1) Hiy lap ké hoach rén luyén tinh tir 14p ciia ban than theo bang hwéng dan duéi day va
chia se cing cac ban trong nhom:

Thoi diem Biéu hién tu 14p cia em

1 Khi ¢ nha ?
2 Khi ¢ truong ?
3 Khi di du lich, di ngoai =

2) Em tham gia moét trai hé trong 4 ngay, song xa gia dinh. Hay viét nhat ki, liét ké
nhitng cong viéc chuan bi ctia em trirée chuyén di, nhitng viéc em lam trong thoi gian
& trai he, thé hién tinh ti 14p ciia em khi xa bo me.
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