I'.EI NGHI NHANH, LAM GI0I

YEU CAU CAN DAT
Tu phuc vu bang cich chi dong ting phé véi mot s6 tinh hudng bit ngd trong cude song.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT PONG
Thé chi: BINH TINH, NGHI, HANH BONG.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
o{:hdi tro Ga con nwhanh nhen.
Ban chét: Tao cdm xiic vui vé cho HS, déng théi din dat vao hoat dong kham pha cha dé.
T6 chiic hoat djng:

— GV mdi HS vio vai cac chu ga con ting pho nhanh khi cé nhiing tinh huéng bat ngd xiy
ra. GV ho: “Cio dén!”, HS sé nhoi thyp xudng, hay tay vong 6m liy minh nhu doi cianh
ga me che chd con. GV hé: “Mua r6i!”, HS sé chay vao vi tri ngdi. Cit thé, GV nghi thém
mot hodc hai tinh huéng hanh déng tiong (ing, théng nhit trudc dé HS cling thuc hién
(Vi du: “Di kiém méi!”, “Troi nang!”...)

~ GV dén dét vao chi dé bing cach dat cau hoi: Em ¢6 thuong gap nhiing tinh huong bat
ngd nhu ga con khéng? Vi du, khi tréi d6 mua hay khi dang lanh tréi bong trd nén oi
bifc; chiing may bi vdp ngid bin quén 4o hay dinh dé nudc ra ban, ra san; hodc ¢6 lic bi
chay mdu cam,... Em c6 ty minh xi li duge khong? (HS chia sé nhiing tinh hudng ma
cdc em cho la bt ngd, ting xdy ra trong cuoc song that cua cic em.)

Két luin: Trong cudc song co nhiing tinh huéng don gian bt ngd xdy ra, ching ta phii

binh tinh (ing pho.

2. KHAM PHA CHU DE

o Xit li tinh hudng bang dong tic ca thé,

Ban chit: HS ding dong tac co thé mé ti cich dng phé véi nhiing tinh hudng bat ngi
trong cudc song.

Té chiic hoat dong:
- GV dua ra tinh huéng dé tiing nhém HS xii li bing dong tic co thé:
+ Pang rot nudce, bi d6 nudc ra ngoai.
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+ Pang di trén duding, bong may den kéo dén, cd thé sip mua.
+ Plang lanh, mic 4o khodc nhung sau khi chay nhay bong thiy néng, mé hoi tda ra.
+ Bi chay mau cam.

~ GV dé nghi HS cdc 16 khic cham chi theo doi dé dodn ra cich xi li tinh huéng cha
cac ban.

— HS trinh bay lai bang loi va gidi thich vi sao minh chon cich xit li tinh huéng nhu thé.
~ GV dé nghi ciing doc theo ki€u doc rap iing tic sing tao:

GV: Lam d6 mudc — HS: Lay gié lau

GV: Tréi d6 mua — HS: Tim chd tri

GV: Trdi nong qua — HS: Cdidora

GV: Chay mau cam — HS: Piau cai xuéng / chudm lanh ngay!

Két ludn: Trong cudc song xay ra nhiéu tinh huéng bit ngd nhung co thé xii li rit don gian
ma em cing lam dugc.

3. MG RONG VA TONG KET CHU DE

Thao luan “bi kip” ing phé nhanh véi nhiing tinh huéng bét ngo.
Ban chit: Cing Iya chon dua ra nhiing “bi kip” theo thd ty:

Gitl binh tinh dé suy nghi nhanh; Nghi ra cach; Hanh dong.

T chiic hoat ddng: Thio luin theo nhom, 16 hodc cip déi vé nhiing tinh huéng minh cé
thé giap phai va cach ing phé. GV dé nghj HS dong gop thém cac tinh huéng khac.

Két ludn: Tim nhiing di¢m chung & nhing cich ing phé ma HS dua ra. Dung thé chi dé
chét lai bi kip va ddn mét goc 16p: Binh tinh, Suy nghi, Hanh déng.

. ] H A
4, CAM KET HANH DONG [ Hoat ddng sau gid hoc )

GV goi y HS vé nha thido luin cling bé me dé biét thém cic tinh hudng khic co thé xiy ra
va HS ¢6 thé wy ling phé duge.

G T

YEU CAU CAN DAT

HS nhé duge nhiing nguyén tac dng xi khi gap tinh huéng bit ngd trong sinh hoat
hiang ngay.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong ldp hoc, co thé di chuyén ra san truding.
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PHUONG TIEN HOAT bONG
Gidy, mau vé.
GOI Y CAC BUOC HOAT bONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cic hoat dong trong tuin va du kién hoat dong tuin sau.
2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM LAN TRUGC
Hoat déng chia sé vdi ban vé nhiing tinh huéng bit ngd minh tiing gip va cach minh
da ting pha.
Ban chat: HS chia sé thu hoach cita minh sau lin trai nghiém trude,
Té chiic hoat déng: Lam viée theo cip doi, ngudi ké, ngudi nghe.
Két luin: Cung 6n lai “bi kip™: Binh tinh, suy nghi, hanh déng.
3. HOAT BONG NHOM
D6 vui vé nhiing tinh huéng bit ngd cé thé xay ra.
Ban chét: Cing déng gop nhiing tinh huéng khac nhau ma em da ciing v&i bd me thio
luan va cich (ng pho hop li.

Té chiic hoat dong: GV mdi cic HS ngbi theo t6 va db: "D cic ban, minh phai lam gi
néu...” (bi ngd; 1am d6...; bi bin; kep tay; bi bo quén trén xe 6 t6; dang di trén duding giip
mét con ché la; bi bit méng chin; mé héi udt do; bi sic nudic; bi udt ti; dinh dé nudc ra
san nha; ...). Mbi t6, nhém cé thé chon vé cdm nang (ing x(i v&i mét tinh hudng bat ngo
trong cudc sdng.

Két luin:

~ GV mdi titng nhom chia sé cac “bi kip”.

- GV ggi ¥ HS ciing bé me théng nhét ché d€ nhitng dung cu hd tro dng xi khi gip tinh
huéng bit ngd: hép y té trong gia dinh; gié lau d€ lau nudc; dit nude da dé chuom khi
¢iin; &, mi khi di ndng di mua; quén 4o, tat mang theo khi cin thay; chiée coi nho khi
cin goi trg gidp,...



