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STT Tén chii dé / ndi dung chi tiét Muc tiéu
HOAT DONG HUGONG VAO BANTHAN

1 | KHAM PHA BAN THAN — Nhén dién dugc hinh anh than thién,
— Hinh anh cla em luén vui vé cha ban than.
— Nu cudi than thién — Thé hién dugc su khéo léo, can than
~ Luyén tay cho khéo cla ban than théng qua san pham

o tif lam.

— Tay khéo, tay dam
—VuiTrung thu

2 | RENNEP SONG — Sap xép duac d6 dung sinh hoat
- Goc hoc tap cuaem ca nhan ng:’m ﬂéD. gon géﬂg
— Gon gang, ngan ndp ~ Nhan biét d6ng tién duge sir dung
~ Quy trong déng tién trong trao ddi hang hoa.

3 | TU PHUCVUBAN THAN — Ké dugc nhing viéc can lam dé w
— Em tu lam ldy viéc caa minh phuc vu ban than.
— Nghi nhanh, lam gidi — Néu dugc cach lam nhing viéc do.
~ Viéc clia minh khéng cén ai nhic = Thue hién dugc mét s6 viéc tu phuc vu

~ Lya chon trang phuc phu hgp vdi lda tudi,

— Hanh trang Ién dugng

4 | TY CHAM SOC VA BAO VE BAN THAN — Nhan biét dugc cach tu cham séc siic
~ Tu cham séc stfc khoé ban than khoé ban than.
- Nhifng vat dung bao vé em — Nhan biét dugc nhiing tinh hudng cé

— Cau chuyén lac dudng nguy cobi lac, bi bt céc.

_ Phéng tranh bj bat céc — Thuc hién dugc nhifng viéc lam dé tu

cham soc, bao vé ban than va phong
tranh bi lac, bi bat coc.

HOAT DONG HUGNG PEN CONG DONG

5 | GIA BINH THAN THUONG — Lam dugc mét s6 viéc thé hién su quan
~ Ngudi trong mét nha tam, cham soc va long biét an vdi cac
— Tét Nguyén dan thanh vién trong gia dinh phi hgp vai
- . = Ira tudi.
- Ngay dang nhé cla gia dinh

— Trao d6i dugc vai ngudi than vé mot sé
hoat déng chung trong gia dinh.
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Tén chi dé / ndi dung chi tiét

Muc tiéu

EM YEU TRUONG EM
— C6 ban that vui
—Tim su tro giup dé gitr gin tinh ban

— Luén yéu quy ban va néi dugc nhiing
l&i phu hop khi giao tiép vai ban.

— Biét nhés thay <6, ban bé hé trg khi co
bat hoa vai ban.

—Truéng hoc hanh phic
_ Bi€tonthdy cd — Thé hién dugc long biét on thay cb.
— Thuc hién dugc mot so viéc dé gid gin
canh quan nha truang.
CHIA SE CONG BONG — Lam quen va tao dugc mdi quan hé

~ Nhing ngudi ban hang xém
—T6i ludn bén ban
— Chia s& khé khan vai ngudi khuyét tat

than thién vdi cac ban hang xém.

— Péng cam va chia sé dugc vdi nhiing
ngudi gap hoan canh kho khan trong
cbng dbng.

— Tham gia mét s6 hoat dong hudng dén
cong déng do nha truding té chirc.

HOAT DONG HUGNG

DEN TU NHIEN

MOI TRUONG QUANH EM

- Canh dep qué em

— Bdo vé canh quan qué em
— Gilr gin vé sinh moi trudng
— Lép hoc xanh

- Gidgi thiéu dugc canh dep qué em.

— Biét cdch cham soc, bao vé canh quan
xung quanh noi minh sinh séng.

— Tim hiéu dugc thuc trang vé sinh méi
trudng xung quanh em.

— Thuc hién duge nhirng viéc lam phi hgp
v [ tudi dé gil gin vé sinh méi
trudng & nha trudng.

HOAT DONG HUGNG NGHIEP

EM TIM HIEU NGHE NGHIEP
—Nghé ctia me, nghé ctia cha
— Nghé nao tinh nay

— Lao déng an toan

— Tim hiéu dugc cong viéc cla bé me
hodc ngudi than.

— Néu dugc mot s6 ddic tinh cla bé me,
ngudi than cé lién quan dén nghé
nghiép cua ho.

— Biét cach st dung an toan mét s6 dung
cu lao ddng quen thudc.

TONG KET: Dén mia hé trai nghiém
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MOT SO DIEN GIAI:

18

Néi dung hoat dong dudc thiét ké theo logic: tii ddng vé bén ngoai dén loi noi, hanh dong:

— Than thién, vui vé d cip do mét la dang vé bé ngoai dé ua, tac phong lich sy, ¢di md khi
giao tiép; co y thuc vé hinh ding bén ngoai cia minh;

— Cap d¢ hai cha viéc thé hién va git gin hinh dnh “than thién, vuivé” ctia ban thén la nhiing
viéc lam cy thé, chi dong hudng tdi viéc xiy dung phong cidch ng xif clia minh sao cho
tao dugc cam tinh, 4n tugng t6t véi ngudi khac, biét tao niém vui cho moi nguai.

Néi dung “Thé hién dugc su khéo léo, cdn thin théng qua san pham tu lam” cé mach tu

duy tang dan cdp do kho cua hoat dong:

- Cép dé mdt, lam mot vige, mot sin phdm tha cong dé rén sy khéo tay, cin thin;

- Cdp dé hai, lam viéc nha doi hoi sy khéo tay, cin thin;

— Cip d6 ba, cing tham gia mét 56 ngay lé Tét dé thé hién sy khéo tay cdn thén, déng thai
tich hgp viéc chia sé vé nhiing gia tri truyén théng ciia dan téc.

Néi dung “sdp xép dé diing sinh hoat cd nhan” duioc trién khai theo mach:

— Cap do madt, gitl goc hoc tip gon gang;

— Cdp d6 hai, sip xép gon gang cic goc sinh hoat trong gia dinh bao gém viéc giil vé sinh
cd nhin, givong ngt, chan chiéu, giay dép.,...

— Cip d¢ ba, quén li d6 dac ca nhin khi sinh hoat bén ngoai cling ban be, gia dinh, khi
tham gia cic hoat dong tap thé.

Loat chii dé vé “cong viée tu phuc vu phi hop véi liia tudi” diigc sap xép theo mach tang

din cap do chi djng:

~ Chdm soc vé bé ngoai cia bin thin;

— Chi dong trong nhiing tinh hudng don gidn ddp dng nhu ciu sinh hoat hing ngay cua
bin thin, dim bdo an toan trong hoat djng;

— Chu dong trong nhitng tinh hudng bit ngd can déi pho;

— Biét thuc hién cic hinh dong don giin hing ngay, ddm bio sifc khoé va sy an toan clia
bin than, cé thoi quen ty chim lo dén siic dé khang co thé bang nhiing viéc lam don
gidn, viia stic, phi hop vai lia tudi;

— Biét stf dung cac vit dung dé bao vé siic khoé va sy an toan ciia ban than.

Néi dung “Thé hién su ddng cdm va chia sé vdi ngudi gdp hodn canh khé khan” duge

trién khai tit Idp 1 va tiép tuc dugc thuc hién & ldp 2:

— Cép d6 mot, HS chi dong tim hiéu va chia sé vdi nhiing hoan cinh khé khin, gin gai
quanh minh nhu trong trudng, ldp, trong thon x6m, khu nha;

- Cap d6 hai, HS dugc gigi thiéu va khoi goi dé nghi dén nhiing hoan canh kho khin xa
hon trong cong dong nhu cac ban nhé vung bi thién tai, la lut, cic ban bi bénh hiém
nghéo, cac ban nhd mé coi,...

— Cap d) ba, HS dugc dan dat tim hiéu va két ndi vdi chng dong ngudi mu, ngudi
khiém thi.



Hoat dong xiy dung sy déng cam vdi nhiing khé khin cta ngudi khuyét tat gin day rat
dugc xa hoi, truyén thong chi ¥ téi. HS chia sé vdi mét cong déng ngudi khuyét tat, yém
thé trong xa hoi nhung khong phai chi dé thé hi¢n long tric dn ma la dé thiu hiéu, cam
phuc va ho trg ho vdi tim long trong sang, hon nhién, tif do c6 thém dong lvc hoc tip,
lao déng.



