DonG NANG cUA VAT RAN
QUAY QUANH MOT TRUC CO BINH

I- MUC TIEU
* Biét durgc khi mot vét rin quay (quanh mot truc) thi vat ¢6 dong ning.

* Biét so sdnh cdc dai luong twong (ng trong biéu thirc cia dong ning quay va
dong niang trong chuyén dong tinh tién.
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» Giai cdc bai todn don gian vé dong ning cla vat ran trong chuyén dong quay.
* Van dung kién thitc dé giai thich mot s6 hién tuong trong thuc t€, biét cdc
img dung cua dong ning quay trong ki thuat.

Il - CHUAN BI

Gido vién

— GV ¢6 thé dung céc tu liéu, cdc vi du trong thuce té thong qua céc hinh vé,
tranh anh minh hoa vé chuyén dong quay cta vét rin dé khai thac céc kién thiic c6
lién quan dén bai hoc (chang han hinh anh vé banh da, dong co dét trong bon ki,
tuabin thuy luc, tuabin khi...).

~ P61 véi cdc 16p hoe ¢d diéu kién phi hop, GV ¢6 thé huéng din HS tim hiéu
thém hoat dong ctia bianh da hodc to chifc hoat dong ngoai khod cho HS vé dé tai
chuyén dong quay cha vit rin (phin nhém HS soan bai trinh dién theo su huéng
dan cta GV bang phin mém Powerpoint hodc dudi dang Web).

Hoc sinh

— Suu tAm cdc hinh dnh vé banh da, dong co dot trong bon Ki, tuabin thuy luc,
tuabin khi... trén cic trang web.

— Tim hiéu dong nang quay thong qua con quay dé chai, con lic Méac-xoen,
yo-yo, con quay hoi chuyén...

I11 - NHUNG PIEU CAN LUU Y

SGK chi dé cip dén dong ndng cia vit rin quay quanh mot truc ma khong néi
dén dong nang toan phin bao gom dong nang quay va dong ning tinh tién cua
chuyén déng song phang. Tuy trinh dé6 HS, GV ¢6 thé gidi thiéu so luge dinh Ii
dong nang dp dung cho dong nang quay "Pé bién thién dong ndng ciia mot vdt rén
quay (quanh mot truc) bdng téng coéng cia cdc ngoai luc tde dung lén vdr” dé cung
cép thém kién thire cho HS, biét thém cdch giai bai todn vé chuyén dong quay cua
vilt riin biing phuong phap ning luong. Dé minh hoa ta xét trudng hop don gian :
viit chiu tac dung cua mot luc F ¢6 do 16n khong doi va luén tiép tuyén véi quy
dao cha diém dat. Khi d6 cong cla ngoai luc 1a : A = Fs = FRp. Momen luc :
M = FR. Ap dung phuong trinh déng luc hoc ctia vat ran quay quanh mot truc

taco: FR=Iy. Dodo A =Iyp. Talaico: a.t% —rsui?‘ = 2yp.
1 1
Suy ra : A=;f&)§—-2-.-"a)12.
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IV - GOTY VE PHUONG PHAP VA TO CHUC HOAT BPONG DAY HOC

GV ¢6 thé néu vi du dé HS so sdnh vat quay nhanh sé& ¢6 nang luong 1én hon
vat ¢6 cung khoi lugng nhung quay chim. Vi du : mot dia mai (trong mdy mai)
khi quay nhanh ¢6 ning lrong 16n vi ¢6 kha ning sinh cong lam mai mon céc vt
va gay ra su toa nhiét... 16n hon vit quay cham,

HS da dugc biét dén khéi niém dong nang cua chit diém trong chuyén dong
thang (& 1dp 10), vi viy GV ¢6 thé di thing vao viéc xay dung biéu thic tinh dong
ning cta vt rin quay nhu I1ap luén cha SGK.

Goi ¥ €1 dé gilip HS riit ra nhan xét vé vai trd clia momen qudn tinh / trong
biéu thifc ctia dong nang cla vit rin quay.

Pé rén luyén ki nang van dung linh hoat cdc cong thitc da duge hoc vé momen
dong luong va dong niang quay, GV ¢6 thé ding goi v €2.

€2 Momen dong luong : L=1w = @ = %

1

; L
Thay viao cong thirc cua dong nang quay, ta duogc : W, = 5.’(;}2 =—

21

O cu6i bai hoc, GV cin cho HS tim hiéu img dung ciia dong ning quay trong
ki thudt : Ngudi ta ding banh da dé tich trit va cung cap dong ning quay. Binh da
la mot banh xe bang thép c6 momen qudn tinh doi vai truc khé 16n. Néu né quay
véi téc do goe 16n thi né du trit mét dong nang rdt 16n. Ching han nhu, déng co
dot trong bon ki thi chi ¢é6 mét ki sinh ¢ong nhung vin chay déu 14 nho ghép truc
khuyu v&i mot banh da. Trong ki sinh cong, cong nay lam ting dong nang cua
banh da. Trong ba chu ki kia, binh da cung cip dong nang quay né da du trit cho
truc khuyu dé gidp pittong vuot qua duge diém chét va dong co chay ém.

GV goi ¥ cho HS tim hiéu dé bai tap dp dung trong SGK vi néu nhin xét vé
két qua cha bai todn.

V - HUONG DAN TRA LOI CAU HOI VA GIAI BAI TAP
Cau hoi
1. Xem muc 1 (SGK).

2. Vi toc do goc cho trude thi momen qudn tinh cta vat ran cang 16n, dong
nang quay cua vt doi véi truc quay cang ldn.
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Bai tap
1.C. 2.D. 3.D. 4.B. 5.2251. 6. 1971.
7. y=40radfs” ;I =3 kg.m’.



