BaiTip
VE DONG LUC HOC VAT RAN

[- MUC TIEU

* Rén luyén cho HS ki ning vin dung linh hoat cdc cong thite va phuong trinh
dong lue hoc cha chuyén dong quay dé gidi cdc bai tap co ban,

* Luyén tip van dung cong thic tinh dong ning quay cla vat rin.

I - CHUAN BI

Giao vien

— Du kién cdc sai lam (vé kién thic hodc phuong phdp) ma HS c6 thé mac
phai khi giai bai tap.

— V& bang tom tat chuong 1 trén bang va néu hé théng ciu hoi gitp HS nim
dugc cdc cong thitc va phuong trinh mo ta chuyén dong quay cua vat ran quanh
mot truc. (C6 thé soan trén Powerpoint va trinh chiéu timg budc dé HS tham gia
vao bai hoc va cung ¢d kién thiic).

Hoc sinh

— On cdc kién thiic, cic cong thie v phuong trinh dong luc hoc clia chuyén
dong quay dé c6 thé giai dugc cde bai tip vi du dudi su goi v cua GV,

— On lai phuong phip dong luc hoc & 16p 10.

I - GOIL'Y VE PHUONG PHAP VA TO CHUC HOAT PONG DAY HOC
A — Ggi y khi day cac bai toan mau

GV goi ¥ cho HS thiy ring phuong phdp giai todn vé chuyén dong quay ctia
viit rin tuong tu nhu phuong phip gidi todn vé chuyén déng cia mot chét diém.
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Trude hét, cin xdc dinh 16 doi tuong cin khao sdt 1a vat hay hé vit nao, luc tic
dung (momen luc tuong tmg) vao vat hay hé vit gém nhimg luc nao. Tir phuong
trinh dong Iuc hoc cua vit rdn quay quanh mot truc, cé thé tinh duge dai lugng
vat Ii can tim (gia toc, khéi lugng, momen qudn tinh, luc, momen luc...).

Bai 1

Muc tiéu ctia bai tap nay 1a 6n tip cdc kién thiic dd hoc vé chuyén dong quay
cta viit rin quanh mot truc. Poéng thai, yéu cu HS tip van dung phuong trinh
dong luc hoc clia vat rin quay quanh mét truc dé tim momen qudn tinh cta vat khi
biét gia toc goc va momen luc tic dung 1én vat.

Sau dé biét 4p dung cong thic tinh dong ning quay cta vit ran.

O céu a, trude hét GV cdn hudng din HS hiéu dugc :

Chuyén dong cia binh xe goém hai giai doan :

— Giai doan ddu (10 s diu) : quay nhanh dén déu : y, = %1;& (7, > 0)
1

— Giai doan cu6i (30 s cudi) : quay cham dan déu: y, = % (7, <O)
2

Tir d6, thay sé dé tinh dugc gia téc géc ciia banh xe trong méi giai doan ndi trén.
O cau b, GV huéng din HS tinh momen quén tinh ciia banh xe, bing cich
diing phuong trinh : M =1y
trong dé M 1a tong momen lue tic dung vio banh xe (giai doan quay nhanh dan déu) :
M= M, + M,
Bi€t M va gia toc goc y; cua giai doan quay nhanh dén déu, ta tinh dugc 1.
Cdach khdc : Xét giai doan quay cham din déu, ta ciing tinh dugc / bang
coéng thire :

O cau ¢, GV hudng din HS tinh déng nang quay ctia binh xe déi vdi truc bang
cong thu :

1
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Bai 2

Muc tiéu cua bai tap 2 1a luyén tap cho HS van dung phuong trinh dong luc
hoc cla vit rin quay dé tinh momen lue khi biét gia tée goe va momen qudn tinh.

O cau a, GV phan tich dif kién dé HS hiéu dugc chuyén dong ctia dia 12 chuyén
dong quay cham din déu. Toc do goe cua dia giam din nén gia toc goc y <0,

Pé tinh momen luc him M, ta ding phuong trinh : M =1y, trong d6 1 >0, y< (.
Vivay M <.

GV ciing ¢6 thé huéng din HS tim momen ham M bing cdch ding dinh i
dong nang :

AW =A

GV cin lvu ¥y v6i HS rang, dau trir cia két qua chiing t0 momen him c¢6 tic
dung can tro su quay cua dia.

O cau b, hudng dan HS tim thai gian 1 bang mét trong hai cdch :

Cdch I : T cong thic : @ = ayy + yt.

Cach 2 : Tt cong thic : ¢ = ayt + %;«rz (GV néu nhin xét vdi HS ring

cich 1 don gian hon ciach 2).

Bai 3

Muc tiéu cua bai tip 3 la luyén tap cho
HS biét cach van dung phuong phap dong luc r By | T8
hoc va cdc cong thitc dd hoc vé chuyén dong ——

quay cla vat riin dé giai bai todn hé gém ba
vat (vat A, vat B va rong roc).

Dé giai bai tap nay, trude hét GV hudng
dan HS vé cdc luc tac dung vao vat A, B, rong
roc vi chon chiéu duong cho chuyén dong

cua mdi vat nhu trén Hinh 5.1. Hinh 5.1
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Cén luu v vai HS ¢

~ Vi day khong truot trén rong roc nén : a = Ry.

~ Vi gia t6¢ a khong d6i nén y ciing khong doi, rong roc quay nhanh din déu.

a) Biét goc quay va thoi gian quay, ta tinh gia téc goc tir cong thic : y = 2~—E?

2

b) Dé tinh luc cing cha day treo vat A, ta 4p dung phuong trinh dong luc hoc
chovatA: P—-T, =ma, suyra: Ty = m(g - a).

¢) Do khong biét gitta vt B va ban ¢6 ma sdt hay khong, chiing ta khong thé
viét phuong trinh dong luc hoc cho vat B. Trong trudng hop niy, ta s& xét chuyén
dong quay cua rong roc dudi tic dung cua cidc momen luc :

(Th, —Tg)R =1y
Suyra: Ty -Tyg=IL hay Ty =Ty — 1L
R : R
Sau khi hudng dén HS tinh dugc cic luc cang, GV cin luu ¥ rang do rong roc
c6 khoi luong ding ké (tic ké dén momen quédn tinh cia rong roc) nén luc cang
cua day ¢ hai phia cia rong roc ¢6 do 16n khiac nhau : T, > T,
O cau d, vi Ty > ma, suy ra giita vt B va ban cé ma sat. Khi do, dé 16n cna luc
ma sat dugc tinh nhu sau :
Tg-F, ,=ma
= Fms = TE — g
e F & s . - - e & = Fm5
T'tr d6, yéu cau HS tinh hé s6 ma st gilta vat B va mat ban : u = Eg—
B — Ggi y day phén téng két chuong |

— Trong chuong nity, chiing ta chi khdo sdt chuyén dong quay clia mot vit rin
quanh mot truc ¢ dinh (véi chiéu quay khong déi). DE dé nhd cic cong thiic va
viin dung ching trong viéc giai todn, GV cin luu v vdi HS su tuong tu gita cdc dai
lwong goc dic trung cho chuyén dong quay va cdc dai lugng dai dic tnumg cho
chuyén dong thang cua chét diém.

— GV huéng din HS dién cac cong thirc vao bang tom tat kién thic cia
chuong I (nhu trong SGK).



