BAI 14. NHA NUGC VAN LANG — AU LAC

B} MUCPICH,YEU CAU

Sau bai hoc nay, givp HS:

1. Vé kién thuc

- Néu (Ehi(_jc khoang thoi gian thanh lap va xdc dinh dugc pham vi khéng gian ctia nude
Van Lang, Au Lac trén lugc d6 treo tudng.

— Trinh bay dugc t6 chitc nha nudc ctia Vian Lang, Au Lac.

— Mb t& dugc ddi séng vat chét va tinh than ctia cu ddn Vin Lang, Au Lac.

2.Vé ki nang, nang luc

- Khai thac va st dung dugc thong tin ctia moét s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi sy
hudng dan caa GV.

- Tim kiém, suu tdm dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat
Biét ghi nhé c6ng on dung nudce ctia t6 tién; tran trong va giti gin nhitng gid tri van hod
truyén thong cdi nguon cd tu thoi dung nudc.

[} CHUANBI

1. Gido vién

- Gido 4n theo dinh huéng phat trién ning luc.

- Lugc do lanh thé Viét Nam ngay nay, phiéu hoc tép.
- May tinh, may chiéu; gidy A0 (néu cd).

2. Hoc sinh

SGK, tranh anh, tu liéu suu tdm lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tép theo
yéu cau ctia GV.

MOT SO LUU Y VE NOI DUNG VA PHUONG PHAP

- GV cin bam sat yéu cdu can dat trong Chuong trinh, dua vao noi dung bién soan
trong SGK dé€ hinh thanh nhiing kién thtic co ban cdn ndm viing cho HS.

- Bai nay chi yéu cdu HS nam dugc nhiing théng tin co ban nhit vé khodng thoi gian
thanh 1ap; xdc dinh dugc pham vi khong gian ctia nudc Vian Lang, Au Lac trén ligc dé; t6
chiic b6 may nha nudc va nét chinh trong doi song vat chét va tinh than cta cu dan Vin
Lang, Au Lac. GV luu y khong sa da vao viéc ldy cac tai liéu truyén thuyét, c6 tich dé thay
thé hoan toan cho cac tri thiic khoa hoc lich st & giai doan nay.

- Bai hoc nay dugc thiét ké thanh ba muc nho. Tuy theo cach tiép can bai hoc ma GV
co thé linh hoat phén chia thoi lugng tiing muc nhé trong téng thai lugng cta bai phu hop.



- Dé gitp HS dé hiéu, dé hinh dung n¢i dung kién thic, ting tinh tuong tac gitta HS
v6i HS, gitta HS v6i GV, nhiing vi du, dan chiing, tu liéu minh hoa la can thiét. GV cdn c6 sy
chudn bj ki ludng n6i dung nhiing hoc liéu b6 sung nay dé dam bao tinh chinh xac, khong
qua tai hodc qua dan trai va ting hi¢u qua khi st dung.

- D€ day hoc cac bai trong SGK Lich sii va Dia li 6 - phdn Lich sit néi chung va day hoc
bai nay noi riéng, GV can dya trén quan diém day hoc ldy HS lam trung tam, can xuat phat
ti muc tiéu: “HS lam dugc gi sau khi hoc xong bai hoc’... d€lua chon phuong phap, ciing
nhu n6i dung day hoc phu hop.

- Can ct vao muc dich, yéu cdu cta bai hoc (dugc x4y dung dua trén yéu ciu can dat
cta Chuong trinh) d¢€ lua chon, két hop st dung mét s6 phuong phap, hinh thiic day hoc
lich st phu hgp.

- GV can khac phuc 16i truyén thy mét chiéu: GV giang, HS ghi chép lai. T6 chiic cac
hoat dong hoc tap cho HS: khai thac tu liéu, lam viéc ca nhan/thdo ludn nhom, thuyét trinh,
bdo cdo két qua trudc l6p, suy ludn, nhén xét, néu y kién phan bién,... Thong qua do gop
phén tiing budc hinh thanh cdc nang lvc mén hoc cho HS.

GOIY CACH THUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- GV c¢6 thé sti dung cau hoi khai thac va hinh 1 trong SGK dé t6 chitic hoat dong md
ddu bai méi, kich thich HS hiing tha véi bai hoc. Cau hoi: Diéu gi da thoéi thiic nhdn dan ta
luén hudng vé manh dat coi nguon? nham goi mé cho HS hudng dén nhiing thanh tyu, gia
tri vin hod truyén théng ma Nha nudc Vin Lang, Au Lac da dé lai tii budi ddu dung nudc.

-GV ¢ thé linh hoat t6 chiic hoat dong mé dau bai hoc bang cac hinh thiic khac. Vidu:
Chiéu trén man hinh t6 lich ngay 10 - 3 am lich r6i dan dat vé y nghia ctia 1é héi Dén Hung.

- “Em da tiing nghe truyén thuyét Con Rong chdu Tién chua? Néu da ting thi hay ké lai
van tat ndi dung truyén thuyét nay. Truyén thuyét nay noi lén diéu gi? Cau héi nay cho phép
HS dugc bay té suy nghi theo géc nhin ctia ca nhan. Tuy nhién, d€ dinh huéng t6t hon, GV
6 thé dat cic cau hoi nho khdc nhu: “Em hay chi ra nhiing diém vo Ii trong truyén thuyét
Con Rong chdu Tién” (Lac Long Quén la con ctua Kinh Duong Vuong va than Long N, la
nguoithan, giong Rong, dilai dugc dudi nudec, AuCola giong Tién; Au Co sinh raboc tram
triing, nG ra 100 ngudi con); “Néu vo Ii thi vi sao dén nay, ngudi Viét van coi nhau la “dong
bao” va tif coi minh la Con Rong chdu Tién?” (Vi truyén thuyét nay c6 anh hudéng 16n dén
doi séng van hod tinh thdn ctia ngudi Viét va nguoi Viét ludn ty hao vé noi gidng déan tdc
minbh,...); sau d4 dan dat vao bai hoc.

2. Hinh thanh kién thiic méi

Muc 1. Nha nudéc dau tién ctia ngudi Viét ¢d

a) Néi dung chinh
— Vao khoang thé ki VII TCN, nha nudc dau tién ¢ Viét Nam ra doi — Nha nudc Vin Lang;



- Dia ban chii yéu ctia nuéc Vin Lang gan lién véi luu viic cdc dong séng 1én & Bac Bo
va Bac Trung B¢ ngay nay.

~ T6 chiic Nha nuéc Vian Lang: O Trung uong, dting du la Hing Vuong, gitip viéc cho
Hung Vuong la lac hau; O dia phuong, lac tuéng diing dau cac bo (co 15 bd); bé chinh diing
dau chiéng, cha.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- GV chu y trén thyc té c¢6 nhiéu quan diém khac nhau vé pham vi khong gian ctia nudc
Vin Lang, Au Lac:

+ Quan diém theo chinh sti va thu tich chép tu thoi Hau Lé (nhu Dai Viét sii ki toan
thii) cho rang vi tri ctia nudc Van Lang: “Dong gidp bién Nam Hai, nam gidp nuéc H6 Ton
(con goi la Cham-pa), tay dén Ba Thuc (Td Xuyén, Trung Quéc), bac dén hé Pong Pinh
(H6 Nam, Trung Quéc)™

+ Quan diém coi khu vuc séng Hong, séng Ca, song Ma (tuong ting véi khu vige Bac Bo
va Bac Trung B¢ hién nay) chinh 13 dia ban hinh thanh Nha nudéc Van Lang.

+ Quan diém xac dinh khong gian ctia Nha nuéc Van Lang tuong ting véi hai quan
Giao Chi va Ctiu Chan vé sau, ttic bao gom Bac Bo, Bac Trung B¢ (Viét Nam) va mét phin
phia nam Quang Po6ng, Quang Tay (Trung Quoc).

- Trong ba quan diém trén, quan diém thi nhat khong ding vi cac st gia thdi phong
kién co thé ¢ su nham lan cuong vuc cia nudc Van Lang (gan véi tdc ngudi Lac Viét) véi
dia ban cta cac toc nguidi séng & phia Nam song Truong Giang von dugc nhiéu hoc gia goi la
“Bach Viét”. Quan diém thi hai va thi ba hién ciing chua cé su théng nhét hoan toan trong
gidi nghién ctiu St hoc. Trén thuc t€, rat kho co thé xac dinh dugce chinh xéc (tuyét doi) dia
ban ctia nudc Van Lang, Au Lac. GV dinh hudng cho HS hiéu va chi trén lugc d6 treo tuong.

— Hinh 2. S0 d6 t6 chiic Nha nudc Vin Lang: GV cha y gidi thich cho HS moét cach don
gian nhat dé giap cac em hiéu t6 chiic Nha nudc Van Lang con rat so khai, don gian, khong
giong nhu mé hinh mét nha nudc quéan cha sau nay.

Diing dau nha nudc la Hung Vuong, thuc chat 1a tha linh ctia mot lién minh bg lac (nha
nudc so khai). Chit “Vuong” nghia la “vua’, sau nay sti chép méi cé, chit “Hung” c6 thé bat
ngudn tif cach phién am mot tif ¢6 nghia Ia “tha linh/ngudi ding dau” Giup viéc cho vua c6
céc lac hau. O dia phuong, ding ddu méi b (tuong truyén nudc Van Lang c6 15 bo) 1a lac
tudng; cac ké/chiéng/cha chinh la cac don vi lang xa sau nay do bé chinh (gia lang) diing dau.

¢) Ggi y cdc hinh thuc t6 chic day hoc

- GV huéng dan HS doc thong tin dé thuc hién yéu cau sau: Hay xdc dinh pham vi
khong gian ciia nudc Vin Lang trén lugc do.

+ Trudc hét, GV goi mot s6 HS ké tén nhiing con séng 16n & Bac B va Bac Trung B
trén luge d6 (do la song Hong, song Ma, song Chu, séng Ca,...).

+ T6 chiic cho HS thao luan cdp doi va tap xdc dinh trén luge dé pham vi khong gian
ctia nude Van Lang. Sau dd, goi dai dién mot s6 cdp doi lén chi trén luge d6. GV can nhan
manh y nhu 6 mucb da luu y.



Yéu cdu cdn dat: HS biét xac dinh trén lugc d6 treo tudng pham vi khong gian cta
nudc Van Lang (chu yéu la luu vuc cac con séng l6n: song Hong, song Ma, song Ca).

- GV c¢6 thé¢ mé rong cho HS tim hiéu vé su ra d6i Nha nudc Van Lang dya trén nhiing
0o sd nao, diéu nay gitip HS rén luyén ki nang lién hé¢, phan tich, so sanh.

Trong khi thuc hién hoat dong nay, GV c¢6 thé ggi y cho HS thao luan va tim hiéu truyén
thuyét Son Tinh - Thuy Tinh, Thanh Giéng d€ tim céu tra 161 bdi truyén thuyét tuy la mot thé
loai van hoc dan gian nhung thuong chiia dung yéu t6 tudng tugng, ki o, cc nhan vat, sy
kién déu lién quan dén lich sti.

Yéu cdu can dat: HS néu dugc: Do sy phat trién ctia cong cu dong va sat nén doi song san
xudt c6 su chuyén bién, ciing véi nhu ciu lam thuy loi (thé hién qua truyén thuyét Son Tinh -
Thuy Tinh) va chong ngoai xdm (thé hién qua truyén thuyét Thanh Giong) da thic day sy ra
doi Nha nuéc ddu tién - Nha nuée Van Lang. GV nhdn manh d6 la diém tuong dong véi su
hinh thanh cdc nha nudc phuong Dong khic.

- GV cho HS théo luan nhém hodc cép doi va ghi lai nhiing thong tin chinh vé: thoi
gian ra doi, tha linh (vua), tén nuéc, kinh d6 ciia Nha nuéc Vin Lang.

+ GV dit cau hoi yéu cau HS doc thong tin két hgp véi quan sat so do hinh 2, dé giup
HS nhén biét dugc té chiic bd may, dic diém ctia Nha nudc Van Lang: Dling dau nha nudc
la Huing Vuong, thuc chét la tha linh ctia mét lién minh bo lac (nha nudce so khai). Gitp viée
cho vua ¢é cic lac hau. O dia phuong, diing ddu méi bo (tuong truyén nudc Vin Lang co
15 bo) la lac tudng; cac ké/chiéng/cha chinh la cdc don vi lang xa sau nay do bd chinh (gia
lang) diing dau.

+ GV ciing c6 thé mé rdng cho HS: Em cd nhan xét gi vé té chiic Nha nude Viin Lang?
HS c6 thé thao ludn, dya vao so do dé€ rit ra nhan xét. Véi yéu cau nay, GV di dén két luan
cho HS: T6 chiic Nha nudc Vin Lang da dugc hinh thanh tit Trung uong dén dia phuong
nhung con rat so khai, don gian.

- GV cho HS doc thong tin dé nhéan biét r6 thoi gian ra doi (thé ki VII TCN) va dia ban
chti yéu (khu vuc Bac Bo va Bac Trung Bo) ctia Nha nudc Vin Lang.

Yéu cdu cdn dat: HS nhéan thic dugc cach day 2 700 ndm, Nha nudc Van Lang ra doi -
moéc ddnh déu lich st dung nuéc ctia ngudi Viét, phit hgp véi nhiing bing chiing khao c¢6
hoc (van hoa Dong Son), nhitng moéc thdi gian khac nhu “cach day 4 000 nam” hodc “nudc
ta o lich st 4 000 ndm dung nuéc” la khong hop li.

— HS ¢6 thé thdo luan theo nhom va trinh bay trudc 16p vé “Y nghia ctia su ra doi Nha
niidc Van Lang’, sau d6 dai dién nhém 1én trinh bay. Cac nhém khac c6 thé b6 sung dé day
du hon.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc y nghia: Nha nuée Van Lang ra doi da mé ra thoi ki dyng
nudc dau tién trong lich st dén toc, va cé thé maé rong thém: Su kién nayla ddu méc két thic
thoi ki nguyén thuy trén dat nudc Viét Nam, tao co sd tién dé cho sy hinh thanh va phat
trién nén van minh cta thoi ki dung nudce trong lich st Viét Nam.

Muc 2. Su ra d6i nudc Au Lac

a) Néi dung chinh
— Thoi gian thanh lap: khodng ndam 208 TCN.



- Pham vi khéng gian lanh thé ctia nuée Au Lac: mé rong hon so véi nuGc Van Lang.

- T6 chtic nha nudc: khong c6 nhiéu thay déi so véi Nha nude Van Lang; quyén lyc nha
vua dugc mé rong hon.

- Co quéan doi manh, vi khi tot, dic biét c6 thanh C6 Loa.

- Chuyén kinh dé xuéng viing C6 Loa (Ha Néi).

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

— Hinh 3. S do thanh Cé Loa: GV huéng dan HS cach doc thong tin trong lugc d6 dé
xac dinh khu vyc c6ng thanh, thanh néi, thanh trung, thanh ngoai ctia thanh C6 Loa. Day
la mét cong trinh kién tric doc ddo dugc xay dung theo hinh xody trén 6c¢, ¢6 ba vong khép
kin véi téng chiéu daila 16 000m.

Néu 16p hoc c¢6 may chiéu, GV cling nén cho HS xem thém nhiing doan phim tu liéu
gidi thiéu vé Khu di tich thanh C6 Loa d€ HS dé hinh dung hon vé khong gian va dau vét
kién tric cha toa thanh hién nay.

- Hinh 4. Ldy né va miii tén dong dugc tim thdy & C6 Loa: Tii truyén thuyét vé né thin
dén thuc té lich st la hang van mii tén déng dugc tim thdy ¢ C6 Loa, cac loai vii khi tim
thdy thanh C8 Loa kién ¢6, viing chdc da chlding minh stic manh quan sy ctia Nha nudc Au
Lac c6 sy phat trién hon so v6i Nha nuée Vin Lang trude do.

¢) Ggi y cdc hinh thdc t6 chic day hoc

— Trudc hét, GV ¢6 thé dan dit bing viéc giai thich ngudén gbc ctia tén goi Au Lac: do
1a dya trén co s& hgp nhit hai toc ngusi Tay Au, con goi la Au Viét véi Lac Viét. GV dinh
hudng cho HS hiéu tén goi nay xudt phat tii tinh than hop nhdt dan tdc.

GV cho HS khai thac théng tin trong SGK dé xdc dinh trén lugc dé lanh thé Viét Nam
ngay nay (treo tudng) pham vi khong gian ctia nuéc Au Lac.

Yéu cdu cdn dat: HS xéc dinh dugc pham vi khong gian nha nudc Au Lac va rit ra dugc
nhan xét: Lanh thd Au Lac dugc md rong hon so véi Nha nudc Van Lang.

~ GV cho HS khai théc thong tin trong SGK d€ trd 16i cau hoi: Nudc Au Lac ra doi trong
béi cdnh nao?

+ HS thdo luin cip doi, sau do dai dién cdp doi lén trinh bay trude 16p.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc: Cudi thé ki ITI TCN, d€ chong lai sy xam lugc ctia nha
Tan, nguoi Lac Viét va Au Viét da doan két nhau lai, ¢t Thuc Phén lanh dao cudc khéng
chién. Thuc Phan lén ngdi vua, xung goi la An Duong Vuong, lap ra nudc Au Lac vao ndm
208 TCN.

-GV dit cau hoiva t6 chiic HS thio ludn nhom: Nha nudc Au Lac ¢6 diém gi giong va khdc
so vdi Nha Nudc Vin Lang?

Yéu cdu can dat: HS chi ra dugc: Quyén lyc ctia nha vua dugc tang cuong hon. Vi tri
dong do c6 su dich chuyén tif mién nai Phong Chéu xuéng mién dong bang viing C6 Loa.
Stic manh quén sy ctia Nha nuéc Au Lac dugce dé cao véi viée xdy dung hé thong thanh luy va
tao nhiéu loai vii khi loi hai,...

- Do théng tin trong SGK rat ngan gon va gian lugc, GV c¢é thé tim hiéu thém thong



tin b6 sung. Vi du, GV ¢6 thé khai thac thém ciu chuyén truyén thuyét vé thanh C6 Loa véi
muc dich:

+ Cho HS thdy dugc nét chinh trong ciu chuyén vé thanh C6 Loa va Nha nudc Au
Lac, tif qua trinh xdy dyng thanh va stic manh quéan su dén khi bi roi vao tay ngoai bang
xam lugc.

+ Két hop so do hinh 3, gitp HS biét dugc: Thanh C6 Loa gom ba vong khép kin dugc
xdy theo hinh xody trén 6¢, cé hao bao quanh phia ngoai, cac hao ndéi véi nhau va néi véi
song Hoang,... Nho vay, du nhiéu lan bi quan cta Triéu Pa tdn c6ng, nhung nhd c6 thanh
cao, hao siu, vii khi t6t (Idy nd va mai tén déng) nén quéan dan Au Lac di ldn lugt danh bai
cac cudc tan cong ctia quan xam lugce. PO la mot biéu tugng chia nén vian minh Viét 6 rat
dang tu hao, minh chiing cho tri tué ctia ngudi Viét c¢6 trong bdi canh cach day 2 000 nam,
khi trinh d¢ ki thudt chung con rat thap kém.

— Tuy ddc diém nhan thic & tiing doi tugng HS, GV con ¢ thé dinh hudéng thio ludn:
Nudc Au Lac thoi An Duong Viong cé thé manh hon Viin Lang, xdy dung thanh C8 Loa kién
¢6 va nhiéu vil khi tét, vi sao lai mdt nudc? Tl 6, GV ¢6 thé chird ca nguyén nhan tif phia ké
xdm lugc (Triéu Pa am muu, xdo quyét,...) cing nguyén nhan tu chinh vua Thuc (cht quan,
thiéu phong bi can thiét,...) va nhan manh nguyén nhan cht quan l1a yéu té quan trong nhat.
Trén co s& do, giap HS tu rit ra dugc bai hoc vé viéc mat nude.

— GV nén b6 sung thém théng tin dé gidi thich r6 hon: Nudc Au Lac dugce thanh lap
ndm 208 TCN nhung chi tén tai dugc mdy thap ki. Nam 179 TCN, Au Lac bi nuéc Nam
Viét, ding dau 1a Triéu Da (Trung Qudc) chiém. Sy kién thanh C6 Loa bi Triéu Pa chiém
da dit ddu chdm hét nén doc lap ctia Nha nude Au Lac va khép lai thoi dai dung nudc &
Viét Nam. D€ git hoc sinh dgng, GV cho HS suu tam cét truyén ctia truyén thuyét Mi
Chau - Trong Thuy va t6 chiic cho HS tap dong vai trong mot trich doan kich ngan vé
truyén thuyét nay.

Muc 3. D&i s6ng vit chét va tinh thin cha cu dan Van Lang, Au Lac

a) Néi dung chinh

- Ddi song vt chat:

+ Nghé nong trong lta nudce cung véi viéc khai khan dat hoang, lam thuy loi.

+ Nghé luyén kim véi nghé dtic dong va rén sat dat nhiéu thanh tuu ruc rd (tréng dong,
thap dong).

+ Nguén thtic dn va nha é.

+ Trang phuc va cach lam dep.

- Doi séng tinh thdn: Tuc thd cung t6 tién va tho cdc vi than trong ty nhién; tuc xdm
minh, nhuém ring, an trau,... ; cac 1€ hoi gan véi nong nghiép trong laa nudc.

b) Tu liéu, kénh hinh cdn khai thdc

- Hinh 5. Lu6i cay dong hinh budm: Day la mét trong nhiing loai hinh cong cu lao dong
tiéu biéu thuc thoi dai d6 dong. Hién vat nay minh ching cho qua trinh chuyén bién tu
noéng nghiép dung cudc da sang nong nghiép dung cay dong, danh ddu budc chuyén 16n vé
doi song vat chét cua cu dan Viét co.

‘-\.



- Hinh 6. Hoa tiét trén trong dong Ngoc Lii: Trong cac loai tréng déng Péng Son, tréng
dong Ngoc L dugc coi la tiéu biéu nhat. Tréng nhu mot bo st thu nhé gitip ngudi doi sau
phin nao hiéu dugc doi song vat chét va tinh thin ctia cu dan Viét ¢6 thoi Vin Lang - Au
Lac. Trén trong, ching ta tim dugc nhiéu kiéu hoa tiét, hoa vian phong phu, trong d6 c6 hoa
tiét mai nha cong, hoa tiét hinh thuyén, hoa tiét nguoi gia gao....

- Hinh 7. Trang phuc va kiéu téc cita ngudi Viét ¢6 (hinh trang tri trén cdn dao gim bdng
dong) cho chiing ta biét phan nao vé doi song vat chit ctia ngudi Viét ¢6. Ngay ti thoi Vin
Lang - Au Lac, ngudi Viét da bi€t dé nhiéu kiéu téc nhu tét toc, bui t6, d€ xda ngang vai. Ho
ciing biét ding d6 trang stic lam tif nhiéu nguyén li¢u khac nhau (d4, dong, vo nhuyén thé).
Trang phuc phé bién bay gi¢ la nam dong kho, ¢di tran, nit mac vay va yém; ngay 1é nam, ni
doéi thém ma long chim, deo trang stc,...

- Hinh 8. Hinh nguodi miua hdt dugc miéu td trén trong dong: gitip chung ta hinh dung
phan nao vé doi song tinh thdn kha phong ph, sinh dong ctia ngudi Viét ¢6 véi nhiéu hoat
dong ca hat, nhay mua va nhiing 1é hoi mang dam déc trung cta kinh té nong nghiép.

¢) Goi y cdc hinh thuc t6 chic day hoc

Muc a. Ddi song vat chat

- GV c¢6 thé cho HS quan sat nhiing hinh anh (hinh 6, 7, 8 trong SGK) hodc trén man
hinh trinh chiéu két hgp khai thac thong tin trong muc a. Poi song vat chét va thuc hién yéu
cau: Mo td doi song vat chdt ciia nguoi Viét co.

Yéu cdu cdn dat: GV hudng dan HS mé ta chi tiét tiing hinh d€ néu dugc:

+ Ngudi Viét ¢6 thuong ¢ trong nhiing ngéi nha san mai cong; phuong tién di lai chu
yéu bang thuyén; ngudén luong thuc chinh la gao nép va gao té,...

+ Ngudi Viét da biét dé€ nhiéu kiéu téc nhu tét téc dudi sam, bui té hodc dé xoa ngang
vai; biét dung do trang stic lam tii nhiéu nguyén liéu khac nhau (da, dong, vé nhuyeén thé).
Trang phuc phé bién bdy gi¢ la nam dong kho, cdi tran, nit mic vay va yém,...

- GV ¢6 thé mé rong thém cho HS tim hiéu vé trong déng Péng Son - biéu tugng clia
nén van minh Viét c6 bang cac cau hoi: Quan sdt hinh dnh trong dong ciia ngudi Viét co, em
co nhan xét gi? (tinh t€, dat trinh do cao); Viéc tim thdy trong dong 6 nhiéu nudc cho thdy diéu
¢i? (su anh hudng va lan toa ctia van hod Péng Son ra bén ngoai).

+ D& khai thac ¢6 hiéu qua néi dung nay, GV c6 thé giao nhiém vu cho HS chuéin bi
trudc ¢ nha dé bao cdo/gidi thiéu trudc 16p vé biéu tugng trong dong Ngoc L — mot thanh
tyu tiéu bi€u ctia van hod Poéng Son va nén van minh ddu tién ctia ngudi Viét co.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan thiic dugc ki thuét luyén kim ctia ngudi Viét c6 véi nghé dic
dong dat dugc nhiéu thanh tyu ryc rd, tré thanh biéu tugng cia nén van minh Vin Lang -
Au Lac (tréng déng Ngoc L, thap déng Pao Thinh).

- GV t6 chiic cho HS thao ludn cap doi dé tra 16i cdu hoi: Nhirng nghé sdn xudt chinh
ctia cu dan Viin Lang - Au Lac la gi?

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc: Nghé san xudt chinh dé la nong nghiép trong lta nudc,
hoa mau, tréng déu va nudi tam; luyén kim phat trién véi ki thuat duc dong dat dén trinh do
cao; budc dau da biét dén ren sit.



Muc b. Doi song tinh thdn

- GV cho HS doc thong tin, quan sat hinh 8 va tra 16i cau hoi: Néu nhiing nét chinh vé
doi song tinh thdn ctia cu dan Vin Lang, Au Lac.

- GV cho HS mé rong lién hé thong qua cac cau hoi nhu: Cdc em biét cau ca dao/truyén
thuyét nao noi vé trau cau? (Yéu nhau cau sau bé ba, Ghét nhau cau sau b6 ba thanh muoi;
Miéng trau la ddu cau chuyén hodc Sy tich trdu cau,...); Ngay Tét chiing ta thudng lam nhiing
logi bdnh gi? (Banh chung, banh gidy); K€ mot truyén thuyét lién quan dén phong tuc cila
ngudi Viét thoi Hiing Viiong (Su tich trau cau).

- GV ciing c6 thé cho HS quan sat lai hinh tréng dong Déng Son va giai thich y nghia
ngoi sao § gitia mat trong tugng trung cho than Mat Troi ma ngudi dan Van Lang ton tho.

- GV ¢6 thé mé rong kién thiic dé gitp HS nhdn biét dugc: Nhitng phong tuc tap quain
cila nguoi Viét co chiu su chi phoi ciia nhitng yéu t6 nao? (D6 1a: diéu kién ty nhién - khi hau,
song nudc, kinh té néng nghiép trong lta nudc, tinh than c6 két cong dong,...).

Yéu cdu cdn dat: HS néu va ldy dugc vi du cho cac y chinh nhu: tuc tho cing té tién va
thd cac vi than trong ty nhién; tuc xdm minh, nhuém ring, dn trau,... Poi s6ng tinh than
kha phong phu, sinh déng véi nhiéu hoat dong ca hat, nhay maa va nhiing 1é hoi mang ddm
dac trung cta kinh té nong nghiép tréng lua nudc.

- Cuéi bai nén tong két, khai quat lai vé thoi ki dung nudc dau tién trong lich st dan
tdc, nhdn manh nhiing gia tri ¢t 16i ma thoi Van Lang - Au Lac dé lai. P6 1a: T6 quéc, thuét
luyén kim, néng nghiép tréng lia nudc, phong tuc tdp quan riéng, bai hoc dau tién vé cong
cudc dung nudc. Chinh nhiing gia tri c6t 161 do da tao dyng, hun dic nén ban sac, truyén
thong, stic manh dan tdc, giup dan tdc ta vuot qua dugc thi thach khac nghiét hon 1 000
nam bi Bac thudc & thoi ki sau.

3. Luyén tap va van dung

Céu 1. GV hudng dan HS l4p bang theo cdc tiéu chi da néu d€ tao co s& so sanh hai nha
nudc Van Lang va Au Lac.

Cau 2. GV dinh huéng HS chira 3 - 5 thanh tyu tiéu biéu, c6 thé 1a cac thanh tyu vé
vat chat, hién vat cu thé nhu: thanh ¢6 Loa, trong dong Ngoc La, thap dong Pao Thinh,...
ciing c6 théla cac gid tri mang tinh triiu tugng, gid tri tinh than (T8 qudc, ki thuat luyén kim,
nghé néng tréng lta nudc,...).

GV hudéng dan HS lya chon mét thanh tuu ma HS tdm dac nhédt d€ tim hiéu thong tin
va viét doan van ngan gidi thiéu vé thanh tuu dy. Trong do, can néu dugc: Thanh tuu dé la
£1? Thanh tyu do ¢ gi ddac biét? Sy dnh hudng ciia thanh tuu dé dén ngay nay,...

Cau 3. GV giup HS hiéu dugc: Lé hoi Dén Hung dugc t6 chiic vao ngay 10 — 3 am lich
hang nam la sy minh chiing cu thé cho phong tuc thé cing té tién, tho cung cédc vua Hung
da c6 cong dung nudc. Y nghia ctia viéc lam d6 thé hién 16 dao li uéng nuidc nhé nguén va
tam thiic ludn hudng vé nguodn cdi clia ngudi Viét.

TAILIEU THAM KHAO

- Nén van minh Viét ¢6 (con goi la nén vian minh séng Hong) véi bi€u tugng trong
déng Dong Son, thuc chat la mét nén van minh nong nghiép tréng ltia nudc dya trén mot



nén tang cong dong xém lang,... Nén van minh séng Héng khong nhiing da vuon téi mét
trinh d¢ phat trién kha cao, ma con xac lap dugc 16i séng Viét Nam, truyén thong Viét Nam,
dat co so viing vang cho toan b sy ton tai va phat trién ctia qudc gia — dan tdc sau d6” (Theo
Phan Huy Lé (Chu bién) (2012), Lich si Viégt Nam tir nguon goc dén cudi thé ki XIV, NXB
Gido duc Viét Nam, Ha Noi, tr.136).

- Trong dong DPong Son: Vé mua hod trang trong nhiing ngay lé hdi nhu héi mua,
thuong t6 chiic vao mua thu, moi ngudi tham gia ndo ntc, tdp nap. M6i top mua thuong c6
3 - 4 nguoi hodc ¢6 khi 6 - 7 nguoi, hod trang, ddu doi mi long chim; ¢ nguoi théi ken, co
nguoi cam vi khi hodc nhac cu. Ho mua theo mot dong tac thong nhét va thuong hoa véi
tiéng hat ca.

Chinh giffa mat trong dong la mét ngoi sao nhi€u canh tugng trung cho Mat Troi.
Tréng dong con dugc goi la “trong sdm’, nguoi ta danh tréng dong dé ciu nang, cau mua,
nhiing nghi Ié ctia cu dan ndéng nghiép tréng lua nudc.

C6 thé xem tréng dong 1a biéu tugng tiéu biéu ctia nén vin minh Viét C6. Trong dong
Dong Son la sdn phdm ctia lao déng sang tao, mdt tdic phdm nghé thuit véi nhiing hinh
trang tri phong phd, sinh dong, pha ddy trén mit tréng dong va tang trong, phan anh bang
hinh anh ctia cudc séng lao dong, nhiing hinh thdc tin nguéng ctia cu dan néng nghiép thoi
Hung Vuong.

— Nu6c Au Lac: Nha nudec ndy dugc thanh lap sau ldn doan két khéng chién chong Tan
ctia cac bo lac Tay Au va cic b6 lac Lac Viét, da tré thinh m6t niée manh c6 quan doi hiing
cudng “gioi cung nod, thao thuy chién” Kho mii tén déng vo cling 16n vé s6 lugng, nhiing
mii tén tuong d6i 16n vé kich thuée (va c6 nhiing di€ém dac biét vé hinh dang), phat hién &
Céu Vyc (Khu di tich C6 Loa) vao nam 1959, 1a co sd tot d€ giai thich cau chuyén nd than.
Nhiéu ngudi chdp thuén y kién cho rang chuyén né than phan anh sy xudt hién, hodc it nhat
la cai tién mot thi v khi mdéi lgi hai trong chién déu, c6 tac dung sat thuong cao. Chung ta
ciing khong loai trti kha nang mét thi nd may tho so ¢o thé mot lac ban hang loat mai tén
nén truyén thuyét da cuong diéu thanh loai né “nhét phat sit van nhan” (Theo Tran Quéc
Vugng (2003), Vin hod Viét Nam, tim toi va suy ngam, NXB Van hoc, Ha N¢i, tr.625).



