BAI 15. CHINH SACH CAITRI CUA C{-'\C TR]EU DAIPHONGKI EN
PHUONG BAC VA SU CHUYEN BIEN CUA XA HOI AU LAC

BN MuCPiCH,YEU CAU

Sau bai hoc nay, givip HS:

1. Vé kién thurc

- Neéu dugc moét s6 chinh sach cai tri ctia cédc triéu dai phong kién phuong Béc trong
thoi ki Bac thudc.

- Nhén biét dugc mét s6 chuyén bién co ban vé kinh té xa hdi ctia nguoi Viét ¢d dudi
ach cai tri, d6 ho cua triéu dai phong kién phuong Bac.
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2. Vé ki ndng, néng luc

- Biét khai thac va st dung dugc thong tin ctia mét s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi
su hudng dan ctua GV.

— Biét tim kiém, suu tam dugc tu liéu dé phuc vu cho bai hoc va thyc hién cac hoat dong
thuc hanh, van dung.

3.Vé pham chat
Biét dong cam va chia sé v6i noi théng khé ctia nhin dan duéi ach thong tri ngoai xam,
budc dau nhén thiic dugc gia tri cta doc lap, tu chi.

i} CHUANBI

1. Gido vién

- Gido an soan theo dinh hudng phat trién ning lyc, phiéu hoc tap.

- Lugc d6 phong to don vi hanh chinh nudc ta thoi thudc Pudng.

- Céac hinh anh minh hoa c6 lién quan dén ndi dung bai hoc.

- M4y tinh, may chiéu; gidy A0 (néu co).

2. Hoc sinh

SGK, tranh anh, tu liéu suu tdm lién quan dén bai hoc (néu cd) va dung cu hoc tép theo
yéu cau ctia GV.

[} MOT SO LUV YVENOI DUNG VA PHUONG PHAP

— Bai nay GV c6 thé t6 chiic day trong hai tiét, trong d6 c6 thé phian bé mot tiét cho day
hoc vé chinh sach cai trj cla cac triéu dai phong kién phuong Bac va moét tiét cho moét s6
chuyén bién co ban vé kinh té&, xa hoi cta nguoi Viét ¢6 trong thoi ki Bac thudc.

— Khi day hoc bai nay cin luu y: Ngoai viéc néu rd cac chinh sach cai tri, béc 1ot tan
bao ctia phong kién phuong Bac, GV ciing can dinh huéng cho HS nhén thiic mt cach
khach quan vé mot s chuyén bién vé kinh té, van hod, xa hoi ¢ nudc ta trong hon mét
nghin nam Bac thudc, tao co 86 cho sy phat trién cta ddt nudc trong giai doan phong kién
doc lap sau nay.

GOIY CACH THUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- GV ¢6 thé t6 chiic cho HS khai thac doan mé dau trong bai d€ vao bai méi. Viéc gidi
thiéu vé thanh c¢6 Luy Lau - von [a di tich tiéu biéu thoi Bac thudc con lai & thoi diém hién
tai ggi nhac cho HS lién tudng va nhé vé mét trung tdm van hod — chinh tri, trung tam Phat
gido, gan lién véi mt thoi ki bi trang trong lich st dan toc - thoi Bac thudc.

- GV ¢6 thé linh hoat khéi dong bai hoc bang cac hinh thic khdc nhe nhang, don gian
khac tuy vao su sang tao riéng clia moéi ngudi. HS ¢o thé trd 1oi dung hodc khong dung céu
hoi, vdn dé GV néu ra, di€u d6 khong quan trong. Tt d6, GV dan dat HS vao bai méi.



2. Hinh thanh kién thdc mai
Muc 1. Chinh sach cai tri cia cic tri€u dai phong kién phuong Bac

a) Néi dung chinh

- Vé bo may cai tri:

+ Sép nhép nudc ta vao lanh thé Trung Qudc, chia thanh céc don vi hanh chinh nhu
chéu - quén, dudi chiu — quan la huyén. Tl sau khdéi nghia Hai Ba Trung, chinh quyén tu
cdp huyén tré lén déu do ngudi Han nam gii.

+ Ap dung phép lu4t ha khic va thing tay dan 4p céc cudc ddu tranh ctia nhan dan ta.

- Vé kinh té:

+ Chiém rudng d4t ctia nhan din Au Lac d€ lap thanh 4p, trai va bit dan ta cay cdy.

+ Ap dit chinh sich t6 thué ning né.

+ Nim doc quyén vé sit va mudi, bat dan ta céng nap nhiéu vai voc, huong liéu, san
vat quy.

- Vé vin hoa - xa hoi: Chinh quyén phong kién phuong Bac déu thuc hién chinh sich
dong hoa dan tdc Viét trong sudt thoi Bac thudc.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 1. So do to chiic chinh quyén ctia nha Hdn 6 niidc ta tii sau khdi nghia Hai Ba Trung:
GV gidi thich ngdn gon: Sau khi Au Lac bi chiém, nudc ta bi sép nhap thanh mét don vi
hanh chinh ctia Trung Quéc. Dudi thdi nha Hén, dia ban lanh thé Au Lac dugc goi la Giao
Chau, dudi la quén, huyén va lang xa. Sau cudc khai nghia Hai Ba Trung, chinh quyén do
hé nam dén tan cap huyén, ché do ty quan cua lac tudng ngudi Viét bi bai bo va thay vao do
la cac huyén lénh nguoi Han.

- Hinh 2. Ludc d6 hanh chinh nudc ta thoi thuc Duong: Dén thoi thuc Pudng, nude ta
bi chia thanh cac chau (trudc do 1a cac quén). Trong d6, thanh Téng Binh la trung tam, noi
dong tri s6 chinh cta chinh quyén d6 h¢. Cung vdi Giao Chau, cdc ving d4t nhu Ai Chau,
Hoan Chéau (viing Thanh Hod - Nghé An sau nay) la noi bung né nhiing cu¢c ddu tranh
manh mé duéi thdi Pudng.

— Hinh 3. Cdc hinh phat ndng thudng dudc chinh quyén dé ho sii dung dé cai tri nhan dan
ta thoi Bic thudc (tranh minh hoa): GV ¢6 thé hudng dan HS quan sit, miéu ta cy thé tranh
minh hoa nay dé thdy dugc chinh sach cai tri khdc nghiét thong qua cac hinh phat ndng nhu:
lao dong kho sai, danh dap tan nhan, khac chit vao mdt, xéo tai,...), hong thi tiéu tinh than
phan khing ctia nhéan dan ta.

¢) Goi y cdc hinh thuc t6 chic day hoc

Muc a. Vé bp may cai tri

- GV hudng dan HS doc thong tin, khai thac so d6 hinh 1 va lugc d6 hinh 2 trong SGK
dé thuc hién yéu cdu: Hay cho biét mit s6 chinh sdch dé dp ddt b mdy cai tri ciia phong kién
phuiong Bic & nuée ta. GV cho HS théo luén cdp déi, sau d6 dai dién trinh bay trude 16p.



+ GV luu y HS c¢6 thé khai théc thong tin vé thanh Luy Lau & muc Em ¢ biét d€ nhin
biét dugc vai tro la tri s&, trung tim chinh tri quyén luc ctia cac triéu dai phong kién phuong
Bac tii thoi Pong Han dén thoi Dudng.

+ GV md rong gidi thich d& HS rd vé viéc chinh quyén dé ho chia tich lanh thé Au Lac
thanh cdc chau quén (nha Triéu chia Au Lac thanh 2 quén: Giao Chi (tuong duong khu vuc
Béc Bo ngay nay), Ctiu Chén (tuong duong véi ving Thanh Hod, Nghé An, Ha Tinh)). Nha
Hén lap thém mdt quan la Nhat Nam (tuong duong véi viing Quang Binh — Quang Nam),
gop v6i 6 quan cta Trung Quéc thanh Giao Chau. Thoi Tuy, Pudng, nudc ta dugc chia lam
nhiéu chay, tryc thudc An Nam d6 ho phd,...). V6i HS céc tinh Bac B va Bac Trung Bo, GV
¢6 thé hudng dan HS vé viéc lién hé dé biét dugc dia phuong ctia HS dang sinh séng hién
nay thu¢c dia ban quan nao thoi Bac thudc.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc nhiing y sau:

+ Chinh quyén d6 hoé trai qua cdc triéu dai déu nhat quan chinh sach cai tri la sap nhap
nudc ta vao lanh thé Trung Quoc, chia thanh céc don vi hanh chinh nhu chau - quén, dudi
chau - quén 1a huyén, chinh quyén tii cip huyén trd lén déu do ngudi Han nam git. Ding
dau Giao Chau (tén goi nudc ta lic dd) 1a thi st ngudi Han, dudi do 1a thai thi ngudi Han
diing dau moéi quan (goém ba quan: Giao Chi, Ciiu Chan va Nhat Nam); duéi quan la huyén
cung do huyén lénh nguoi Han diing dau; dudi huyén la lang, xa do hao trudng nguoi Viét
diing dau.

+ Huy dong stic nguoi, stic ctia d€ xay dap nhiing thanh luy lén & tri s& cac chau va bd
tri quan don tra d€ béo vé.

+ Ap dung phép luat ha khic va thing tay dan dp cic cudc ddu tranh ctia nhén dan ta
(cac hinh phat ning nhu danh dap da man, thich chi vao mdt, xéo mii,...).

Muc b. Ve kinh té

GV 10 chiic cho HS doc théng tin va khai thac ki doan tu liéu 1, thdo luén dé thyc hién
yéu cau: Dogn tu ligu 1 va thong tin cho em biét diéu gi vé chinh sdach boc 1ot kinh té ctia cdc
triéu dai phong kién phuong Bic.

- Vé ki nang khai thac tu liéu, GV yéu cau HS xac dinh dugc cac tli/cum tii trong doan
tu liéu giap 1ot ta dugc yéu cau can tim hiéu, ti d6 suy luan va chi ra néi dung c6t 161 (ngusi
diing dau tham lam, khong liém khiét, ra stic vo vét san vt dia phuong dé muu l¢i riéng).
GV c6 thé mé rong cac tu liéu ngoai SGK viét vé chinh sach cdng ndp san vat dé lam ndi bat
chinh sach vo vét, boc 16t tan bao vé kinh té ctia cdc triéu dai phong kién phuong Béc (chiém
rudng ddt, bat dan ta cay cdy trén dat dai da chiém, ap dét chinh sach t6 thué ning né, git
doc quyén vé mudi va sat, cong nap san vat, huong liéu quy (ngoc trai, nga voi, go tét,...).

- GV cung c6 thé md rong hon véi cau héi: Vi sao cdc triéu dai phong kién phiuong Bc
lai nam déc quyén vé mudi va sat? GV c6 thé goiy: Mudi cé vai tro nhu thé nao doi véi doi
song? (La gia vi chinh khong thé thiéu hing ngay); Sat ding dé lam ¢i? (St 1a vat liéu chinh

dé ché tao cong cu lao dong, va khi....).



Yéu cdu cdn dat: HS trinh bay dugc chinh sach béc 16t kinh té ctia cdc triéu dai phong
kién phuong Bac: Chiém ruéng dét ctia nhan dan Au Lac dé lap thanh 4p, trai va bét dan ta
cay cdy; ap dat chinh sach t6 thué ning né; nam doc quyén vé sat va mudi, bat dén ta cong
nap nhiéu vai véc, huong liéu, san vét quy.

Muc ¢. Vé van hod - xa hoi

- GV 6 thé cho HS tiép tuc khai thac tu liéu 2 (hodc moét tu liéu khac cd ndi dung tuong
tu). Hudng dan HS dya vao tuliéu chi ra mét vai y thé hién chinh sach vin hod - xa hoi ctia
chinh quyén phuong Bac (cac ki nang khai thac tu liéu tuong ty nhu & phén trén).

Yéu cdu cdn dat: Qua khai thac tu liéu, HS xdc dinh dugc nhiing théng tin lién quan:
Dua téi pham tii Trung Quéc sang & lan v6i dan ta, it nhiéu cé nhiing hoat dong vé gido duc
(hoc sach) dé nguoi dan thong hiéu "lé hoa" (phong tuc, 1é nghi, van hod Han,...).

— Tt d6, GV can khai quat lai cho HS hiéu 16 hon chinh sach cai tri vé van hod - gido
duc ctia chinh quyén d6 ho.

- GV c6 thé giai thich cho HS ro khai niém thé nao 1a “d6ng hoa dan toc”, muc dich ctia
chinh sach déng hoa: D6 la viéc ép budc, bat mot dan toc khac phai chdp nhan ngoén ngi,
chit viét, phong tuc, tdp quan ctia dan tdc minh. Néi dung nay khéng nén khai thdc sau &
day ma sé danh thoi gian khai thdc su ¢ bai 17. Cudc ddu tranh gin giit va phat trién vin hod
dan toc ctia ngudi Viét sau do.

Yéu cdu cdn dat: HS biét dugc chinh sach co ban ctia phong kién phuong Bac doi véi

Lo

nhin dén ta la "dong hoa dan toc Viét".

Muc 2. Nhiing chuyén bién vé kinh t€ - xa hi trong thoi ki Bac thuc

a) Néi dung chinh

Mot s6 chuyén bién co ban vé kinh t€ va xa hoi ctia nguoi Viét c6 dudi ach cai tri, d6 hod
ctia cac triéu dai phong kién phuong Bac:

- Vé kinh té: Bén canh cac nghé truyén théng, xudt hién mét s6 nghé maéi (nghé tha
cong); quan hé buén ban mé rong hon,...

— Vé xa hoi: Xa hoi bi phan hod, hinh thanh mét s6 tang 16p méi.

b) Tu'liéu, kénh hinh cdn khai thdc

Hinh 4. Gém men va dat nung (khodng thé ki II - VI) dugc tim thdy & khu di tich thanh
c0 Luy Lau: Hinh anh cho thdy d6 gém thoi Bac thudc cé su phong phu vé chiing loai va
ki€éu dang. Clung v6inghé dic déng, rén sat, nghé lam gém van tiép tuc phat trién trong giai
doan nay va c6 su du nhdp thém vé ki thuat lam gém tif phuong Bac.

¢) Ggi y cdc hinh thic t6 chic day hoc

Muc a. Chuyén bién vé kinh té

- GV t6 chiic cho HS doc thong tin, thio luan va tra 16i cau hoi: Néu sy chuyén bién vé
kinh té dudi thdi Bdc thudc.



Yéu cdu cdn dat: HS nhan biét dugc:

+ Trong ltia van la nghé chinh bén canh nghé tréng cay hoa mau, cay an qua va chan nudi.

+ Ki thuat dap dé, lam thuy loi phat trién da tao nén nhiing cinh déng chuyén canh céay
ltia nude rong lon.

+ Nghé ren sat van phat trién cting véi cac nghé dac dong, lam gém, lam moc, lam d6
trang stic (vang, bac),...

+ Mot s6 nghé tha cong méi xudt hién nhu lam gidy, thuy tinh,...

+ Quan hé budn béan trong va ngoai khu vuc dugc ddy manh hon trude.

- GV cho HS doc, khai thac thém thong tin trong muc Em ¢6 biét md rong hicu biét, dé
thdy r6 nhiing tién by vé ki thuat ctia nudc ta thoi ki Bac thudc nhu: ki thuat lam gidy ti cay
mat huong thong qua tiép thu ki thuat lam gidy tit Trung Qudc. GV ¢6 thé gisi thiéu thém
vé ki thuat “dung con trung diét con trung”,

-GV ¢6 thé mé rong nhan thiic cho HS: Viéc tim thay d6 gébm & Luy Lau cung véi khuon
duc trong dong, d6 tuy tang tai day da cho thdy, du bi dp biic, boc 1ot nhung doi séng vat chat
va tinh thén ctia cu dén Viét ¢ van phat trién va dat dugc khong it thanh tyu ndi bat.

Muc b. Chuyén bién vé xa hji

- GV huéng dan HS doc thong tin, théo luan d€ thuc hién yéu ciu: Néu chuyén bién vé
xd hoi & nude ta dudi thoi Bdc thudc.

Yéu cdu cdn dat: HS néu va phén tich dugc sy chuyén bién xa héi dudi thoi Bac thudce:

+ Mot s6 quan lai dia cht ngusi Han bi Viét hod.

+ Mot bd phan ndng dan bién thanh no ti do mat dat.

+ Tang l6p hao trudng ban dia hinh thanh.

- GV néu vin dé va dinh huéng dé HS nhan thiic: Theo em, thanh phdn nao sé la thi
Iinh ctia nhitng cudc ddu tranh gianh doc lap cho ngudi Viét? Vi sao?

Yéu cdu cdn dat: HS nhan thic dugc trong cac thanh phan xa héi tang 16p hao trudng
ban dia sé la luc lugng déng vai tro quan trong trong viéc lanh dao ngon cd khdi nghia gianh
lai doc 1ap tu chi cho ngudi Viét vi day la tang 16p ¢ uy tin va vi thé trong xa hoi.

- GV chét lai hai diém dang luu y vé tinh hinh xa hoi:

+ Tti khi bi Triéu Pa xam lugc, ngusi Viét ti than phan lam cha dat nuéc thanh né 1é
ctia ngoai bang.

+ Mau thudn cht yéu, bao trim xa héi bdy gid 1a mau thuan gitia nhan dan Au Lac véi
chinh quyén dé hé phuong Bic. D6 1a co s lam bung 1én cac cudc ddu tranh gianh doc 1ap
lién tyuc trong sudt thoi ki Bac thudce.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1. GV hudng dan HS tim thong tin tra 16i ngay trong SGK va ndi dung bai hoc.
Cau 2. GV hudng dan HS cach suy luan vé hau qua tu di kién da cho:



Linh vyc Thong tin phan anh Hau qua
Chiém rudng dat, lap thanh ap, | Nguoi Viét méit rudng, bi bién
bit dai trai d€ bat dan ta cay cdy. thanh nong no cta chinh quyén
do ho.
Thyc thi chinh sich t6 thué | Nhén dan bi béc 16t ndng né,
Thué khoa nang né nhu t6, dung, diéu, | doisdéng cung cuc.
ludng thué.
Bat cong nap nhiéu vai voc, | Nhan dan phaikho cyclao dong
Céong phim huong liéu va san vat quy dé | dé ndp cong vat, tai nguyén bi
dua vé Trung Quéc. vo vét can kiét.
- - Nam doc quyén vé sat vamudi. | Nhan dan thiéu mudi, sat dé
Thi cong n : W
g nghiép sinh hoat va duc va khi.

GV ghi nhan va khuyén khich ca nhiing suy ludn hop li khac ctia HS.
TAILIEU THAM KHAO

- “An Nam d6 h¢ phu phai cong: chudi, cau, da ca siu, mat tran, canh chim tra. AiChéu
cong sa, the, dudi chim céng. Phiic Loc cong sap trang, tric tia. Truong Chéau cong vang.
Hoan Chéau cdng vang (kim bac hoang tiét), vang, c6m, nga voi, sting té, trdm huong, tric
hoa. Phong chau céng bac, d6 méy, sap trang, mét tran, ddu khdu. Luc Chéu céng vang, doi
moi, da vich, canh chim trd, giap huong”(Theo Cao Hung Trung, An Nam chi nguyén (ban
dich), NXB Pai hoc Su pham, Ha Ngi, 2017, tr.184 - 185).

- Theo lé thué nha Pudng thi hang ndm, trén mo6i mau rudng, ngudi dan phai ndp 1a hai
thach théc (bang 20 thing, méi thang tuong duong khoang tir 2,8 dén 3kg). Ngoai ra, nguoi
dan con phdi ndp 2 tdm lua the, chiu sy sai dich 20 ngay. Néu khong di sai dich dugc thi ct
moi ngay phai ndp 2 thudc lya.



