Bai 20. SONG VA HO. NUGC NGAM VA BANG HA

B} MUCPIcH, YEU CAU

Sau bai hoc nay, giip HS:

1. Vé kién thuc

— M0 ta dugc cac bd phan ctia mot dong song 16n. Méi quan hé gitia mua 1 cua song
v6i cac ngudn cdp nudc song.

- Néu dugc tdm quan trong ctia viéc stt dung tong hop nudc song, hé.

- Néu dugc tdm quan trong clia nudc ngam va biang ha.

2.Vé ki nang, nang luc

- DPoc dugc mé hinh hé théng séng.

- St dung dugc céc hinh anh d€ nhan xét va giai thich mot vin dé can tim hiéu.

3.Vé pham chat

Co y thiic st dung hop li va bao vé nudc song, ho, nudc ngam va bang ha.
[} CHUANBI

- M6 hinh h¢ thong song

- Céc hinh anh, so d6, video vé séng, ho, nudc ngdm, bang ha va viée sti dung téng hop
nudc soéng, hd
GO1Y CACHTHUCTO CHUC CAC HOAT DONG DAY — HOC CHU YEU

1. Mé& dau

GV c6 thé gidi thiéu vdn dé thoi su ngay nay 14 vdn dé nude ngot. Pa c¢é nhiéu qudc gia
xdy ra tranh chdp ngudén nudc ngot. Nguoén nudc ngot 1a an ninh quéc gia. Nudc song, ho,
nuéc ngdm va bang ha la nguén nu6c ngot quan trong cho doi séng va san xudt. Can thiét
phai st dung tiét kiém va hiéu qua ngudén nudc do. Hoac GV dua vao thuc té & dia phuong
dé lay vi dy, hoi HS vé vai tro ctia song, ho, nude ngdm & dia phuong d6i véi ban than va gia
dinh. Séng, hé & dia phuong dang & tinh trang nao? Tii d6 dan dat vao bai hoc.

2. Hinh thanh kién thiéc méi

Muc 1. Song, hd

a) Séng

« Cdc bo phan ctia mot dong song chinh

- GV ¢6 thé huy dong hiéu biét ctia HS trong thuc té va héi HS: Theo em thé nao [a mot
con so6ng? HS dua vao von hiéu biét ctia minh, dua ra y kién thao luan. GV yéu cau HS doc
thong tin trong SGK dé rat ra kién thiic chuén:



+ Song la dong nudc chay thuong xuyén tuong déi l6n trén bé mit luc dia, dugc cac
ngudn nudc mua, nidc ngam, nudc bang tuyét tan nudi dudng.

+ Moi con sdng c6 mot vung dat cung cap nudc thuong xuyén cho né goi la luu vuc séng.

- GV yéu cau HS quan sat hinh 1: GV huéng dan HS quan sat téng thé mo hinh va cho
biét trong md hinh ¢6 nhiing b phan nao dé€ xac dinh dugc cac bd phan ctia mot con song:
ngudn, dong chay, ctia séng; phu luu, dong chinh, chi luu.

- Tl day GV gidi thiéu khéi niém hé thong song: GV nhan manh, ranh giéi cac hé
thong song khdc nhau la sudn ctia cac day nai ma duge goila duong chia nuée. D€ HS ndm
rd hon phan néi dung vé hé théng song, GV sti dung hinh 1 trong SGK, yéu cdu HS quan
sat va thyc hién nhiém vu. HS quan sat hinh, lam viéc cd nhan hodc cip doi d€ thuc hién
nhiém vu. Cu thé la:

+ Xac dinh cdc yéu to: luu vyc song, dong song chinh, phu luu, chi luu.

« Moi quan hé gitia miia lii ctia song vdi ngudn cung cap niuidc

- Phan nay GV c6 thé t6 chiic hoat ddng nhom, GV phit phiéu hoc tap, yéu cau HS doc
SGK, dé€ hoan thanh phiéu hoc tap va tra 16i cau héi trong SGK:

Nguon cap nudéc bic diém mua la

Chu yéu tit nuéc mua

Chu yéu ti tuyét tan

Chu yéu tit bang tan

Nhiéu nguén cép

HS thuc hién nhiém vu va hoan thanh phiéu hoc tap, cu thé la:

Ngudn cip nudc

Pic diém mua la

Chu yéu tii nudc mua

Mua la trung véi mua mua

Chu yéu tii tuyét tan

Mua la trung véi mua xuan

Chu yéu ti bang tan

Mua la vao dau mua ha

Nhiéu nguén cip

Phtic tap, c6 nhiéu mua la




Luu y:

— Pt nudc ta la dat nudc cé lugng mua 1én, c6 mang ludi song sudi day dac, ché do
nudéc séng véi 2 mua: mua li va muia can. Do dic diém ché dé mua & nude ta ¢6 mot mua
muia, trong mua mua thuong cé dgt mua rit 16n do bao lam nudc song dang cao, gay li 16n,
nudc nhiéu khi tran bo, gay ngap lut. Thién tai do la la mdt thién tai thuong xuyén va rit
nguy hiém doéi véi cha cai, vat chat va tinh mang con nguoi. Vi vy, GV chu y mé réng cho
HS ndi dung nay.

- D€ mé rong kién thic vé ho, GV cho HS doc phan "Em c6 biét" va gi6i thiéu vé nguén
gbc ctia mét s6 ho ndi tiéng & Viét Nam nhu: H6 Tay 1a ho méng ngua hinh thanh tit khac
udn cta song Hong; ho Ba B¢ hinh thanh do nguyén nhan dit gy dia chét; Bién H6 hinh
thanh tif miéng nai Ita. D6 1a cac hd ¢6 ngudn goc ty nhién, ngoai ra con ¢6 nhiing ho rat
16n do con ngudi tao ra nhu hé thuy dién Hoa Binh, hé Ké G6,...

b) St dung téng hop nuéc séng, hd

- GV yéu cdu HS doc thong tin trong SGK va quan sat hinh 2 dé t6 chtc thao luan ca
16p vé vai tro clia song, ho. GV t6 chiic cudc thao luan ngan, goi nhiéu HS dong gop y kién,
sau d6 chot nhiing y chinh:

+ Déi véi doi séng: cung cip nuéce sinh hoat.

+ D6i v6i sdn xudt: nudi trong thuy san, tudi tiéu, lam hé thuy dién, dudng giao thong,
du lich,...

HS lay vi du cu thé nhiing ngudn nudéc séng, ho & dia phuong d€ minh hoa cho vai tro
clia nudc song, ho. Tuy thuc té dia phuong sé co cac vi dy, két qua khac nhau.

- GV yéu cau HS doc thdng tin trong SGK va quan sat hinh 2 d€ néu nhiing lgi ich ctia
viéc sti dung téng hgp nudc sdng, ho:

+ Nhiing lgi ich ctia viéc st dung tong hgp nudc song, hé: Mang lai hiéu qua st dung
nudc cao nhét, han ché sy lang phi nguén nudc, bao vé tai nguyén nudc.

Sau d6 GV dat cau hoi goi ma: Hiéu mét cach don gian nhat, st dung téng hop nudc
song, ho la gi? HS tra 16i dya vao thong tin SGK da cung cdp va phan nhiém vu trong muc dé
rit ra rang: St dung tong hop nudc soéng, ho la st dung nudc vao nhiéu muc dich khac nhau
trén cing mét ngudn nudc dé€ nang cao hi¢u qua st dung, han ché lang phi nguén nudc va
gop phan bao vé tai nguyén nudc.

Muc 2. Nudc ngdm (nudc dudi dit)

- GV treo so do sy hinh thanh nuéc ngdm yéu cau HS quan sat so d6 két hop véi doc
thong tin trong SGK dé néu dugc khai niém nudc ngdm, sy hinh thanh nudc ngdm va néu
dugc nuéc ngdm duoc st dung vao muc dich gi. HS doc thong tin trong SGK dé trd 161, GV
chot kién thuc:

+ Nudc ngam la nudc & trang thai long nam trong tang chiia nudc thuong xuyén dudi



bé mat dit. GV néu nguén nudc cung cdp cho nude ngdm cha yéu ti nuéc mua, nude chay
tran trén mét dédt, bang trén bé mat dat ngdm xudng dat.

+ Nud6c ngam dung dé: st dung trong sinh hoat, san xudt néng nghiép, cong nghiép.

- GV dét vén dé: "Nud6c ngam hién nay dugc khai thac thiéu quy hoach va st dung lang
phi, khai thac qua muc dan dén ha muc nudc ngam géay ngap tng, sut liin, nudc ngam cling
bi 6 nhiém. Lam cach nao dé st dung hop li va bao vé nguén nudc ngam. HS thao luan theo
cap doi; hoac ca 16p, d€ dua ra cac bién phap. GV téng hgp cac bién phdp va chot mot s6
bién phap chu yéu:

+ Khai thac c6 quy hoach.

+ Xu li chét thai trudc khi d6 ra méi trudng.

+ Sti dung tiét kiém nudc.

Muc 3. Bing ha (song bang)

- GV yéu cau HS doc théng tin trong SGK, hodc GV cho HS xem 1 doan video ngin
tam 5 phat vé bang ha trén thé giéi (GV c6 thé tu xay dung video gom cac néi dung vé phan
bd bang ha, khai niém béang ha, vai tro ctia bang ha, thyc trang bang ha hién nay), GV giao
nhiém vu cho HS trudc khixem doan video can phai tra 16i mot s6 cau hoi nhu: Bang ha la gi?
Bing ha c6 & nhiing dau? Bang ha cé vai tré nhu thé nao? Sau khi HS xem xong doan video,
GV yéu cdu mot s6 HS tra 1oi cac cau hoi d6, GV chét lai nhiing kién thic can ghi nhé:

+ Bang ha la cac khoi bang di chuyén rat cham trén bé mat luc dia do tac dong ctia
trong luc.

+ Trén Trai Dat 10% dién tich luc dia bao phu bai bang ha. (99% khéi lugng bang nam &
chau Nam Cycva Gron-len, 1% nam trong cdc song bang rai réc trén nai cao ctia cdc luc dia.)

+ Bang ha gép phin diéu hoa nhiét do trén Trdi Dit. Cung cdp nudc cho cac dong song.
La ngudn nudc ngot 16n ctia Trai Dat.

3. Luyén tap va van dung

Cau 1.

- Ngudn nudc ngot quan trong trén Trai Dat bao gém: nude ngdm, bang ha, séng, hé, ...

- Vai trd clia nudc ngot: cung cdp nudc sinh hoat cho con ngudi, cung cap nude cho qua
trinh san xuat néng nghiép, cong nghiép, dich vy, la diéu kién bat budc cho sy ton tai clia
con ngudi cling nhu moi sy song trén Trai Dat.

Cau 2.

- Céc phu luu ctia hé théng song Hong: song Da, séng Lo.

- Céc chi ldu ctia hé thong song Hong: song Duodng, song Ludc.

Cau 3. Viéc khai thac nudc ngdm vugt qud giéi han cho phép gay ra nhiéu hdu qud nhu:
muc nudc ngam ha thép, lun sut trén bé mdt, ngap ung vao mua mua,...



TAILIEU THAM KHAO

1. Song ngoi la téng thé cac dong chay thuong xuyén trén bé mat cac luc dia (bao gom:
dong chay nudc, dong chay cat bun, dong chay ion,...). Trong d6, dong chay nudc la quan
trong nhét va c6 tac dong quyét dinh t6i cadc dong chay khac, né la dong chdy co ban nhat vi
ddc trung cho sy ton tai cla séng ngoi. Ddc diém co ban chia song la lugng dong chdy phu
thudc vao chiéu dai song, dién tich luu vyc, d6 doc, chiéu rong va do sau long song.

- Song dai nhat thé gidi: song Nin (chau Phi) dai 6 685 km.

- Song dai nhat méi chéu luc:

+ Chau Phi: song Nin.

+ Chéu A: s6ng Duong Tt (Trudng Giang) dai 6 380 km (thit ba thé gidi).

+ Chéau Au: song Von-ga dai 3 680 km.

+ Bac My: sdong Mit-xi-xi-pi — Mit-xu-ri dai 5 969 km (tht tu thé gidi).

+ Nam My: song A-ma-don dai 6 437 km (thi hai thé giéi).

+ Chau Dai Duong (@) -xtray-li-a): song Mo-ray — Ddc-lin dai 3 680 km.

- Cac séng dai nhat & Vi¢t Nam:

+ Soéng Hoéng (tinh tif nguoén): 1 126 km

Séng Hong (phan chay qua Viét Nam): 556 km

Song Pa (phdn chay qua Viét Nam): 570 km

+ Séng Pong Nai: 635 km

+ Séng Ma: 512 km

+ S6ng Ca: 531 km

+ Séng Mé Cong (tinh tii nguén): 4 500 km

Séng Mé Cong (phan chay qua Viét Nam): 230 km.

2. Duing thi ba vé lugng trong thuy quyén, sau dai duong thé giéi va bang ha la cac dang
nudc ndm 4an gidu trong cac khoang rong hay khe niit ctia dat da, goi chung la nude dudi dat.
ching ta thuong goi la nuéc ngdm. Nudc ngdm ndm trong 16p dédt da chita nudc sat bé mit
dat, do nudc mua, nudc séng, ho truc tiép thim xudéng. Nudc ngdm phan bo hau nhu rong
khap bén dudi bé mat luc dia, & do su tii vai mét dén vai tram mét. Tham chi tai cic sa mac
khoé can, nhiing noi nuéc ngdm thodt ra sé lam sang bling mau xanh ctia sy séng tai cdc 6¢
dao. Nudc ngdm c6 vai tro quan trong cho thién nhién va con nguoi. Tt lau doi, con ngudi
da dao giéng, khai thdc nudc ngdm dé sinh hoat va san xudt. Tiéc riang, trong thdi gian gén
day viéc chon lap rac chua dam béo ki thuat lam ¢ nhiém nudc ngam hay viéc khoan hut
qué mtic ty phuc hoi khién nhiéu via nudce bi can kiét, gay nén sat 16, lun sut dét, tao ho ti

than & nhiéu noi.



3. Vao thoiki bang phat trién nhat, muyc nuéc bién thap hon hién nay 120 m, nhung gin
1/3 dién tich luc dia bi cdc song bang che ldp. Néu toan b bing cta Trai Pt tan ra thi myc
nudc dai duong dang thém 65 m. Soéng bang chi hinh thanh trén luc dia. Bing trén mdt ho
hay bién, dai duong khong c6 dong thdi chay thanh séng. La khéi nudce 16n nén bang trong

ty nhién phan chiéu mau tréi va thuong c6 mau xanh nhat.



