BAI 20. VUGNG QUOC PHU NAM

B} MuCPIicH, YEU CAu
Sau bai hoc nay, gitip HS:
1. Vé kién thuic
- Xdc dinh dugc vi tri clia Vuong qudc Phu Nam xua trén luge d6 Viét Nam.
— Mo ta dugc su thanh lap, qua trinh phat trién va suy vong ctia Vuong qudc Phu Nam xua.
- Trinh bay dugc nhiing nét chinh vé t6 chiic xa héi va kinh té€ ciia Phu Nam.
- Nhan biét dugc mot s6 thanh tyu vin hoa tiéu bi€u cua Vuong quéc Phtt Nam.



2. Vé ki ndng, néng luc

- Biét khai thac va phan tich dugc thong tin cia mét s6 tu liéu lich st trong bai hoc dudi
su hudng dan ctia GV.

- Biét tim kiém, suu tdm dugc tu liéu d€ phuc vu cho bai hoc va thuc hién cédc hoat dong
thyc hanh, van dung.

3.Vé pham chat

- Bo6i dudng tinh than yéu qué huong, dit nudc, quy trong nhiing gid tri van hod ctia
Vuong quoc Phit Nam con dé lai trong lich st.

- Nhién thtic vé chu quyén & vung ddt Nam B¢ ctia ddt nudc Viét Nam hién nay cé
nguodn goc lau doi, ban dia tui xa xua.

i} cHUANBI

1. Gido vién

— Gido an bién soan theo dinh huéng phat trién phdm chat va nang luc.

- Lugc d6 Vuong qudc Phit Nam trong khu viic Déng Nam A, Lugc d6 khu vuc Dong
Nam A ngdy nay.

- Mdy tinh, may chiéu, gidy A0 (néu cd).

2. Hoc sinh

SGK, mot s6 do dung hoc tap.

[ MOTSOLUUY VE NOIDUNG VA PHUONG PHAP

- Trong qua trinh day hoc, GV ¢6 thé linh hoat diéu chinh théi lugng day hoc trong
tiing ndi dung tuy theo cach tiép cén ctia minh.

- Khi day vé Phu Nam, ngoai nhiing théng tin co ban nhat vé su thanh lap, qua trinh
phat trién va suy vong ctia viong quoc, GV luu y can nhén thic 16 rang (trudc hét véi ban
than minh) vé cht quyén cta Viét Nam doi véi viing dat Nam Bd. D€ nhan thiic ro rang,
dung dan, GV can tim hiéu thém thong tin va cach li giai nguén géc vé lich st hinh thanh,
suy vong, tén nudc va tén kinh dé ctia Vuong quéc ¢6 Phit Nam, tif d6 t6 chiic cac hoat dong
day hoc cho HS.

GQ1Y CACHTHUCTO CHU'C CAC HOAT PONG DAY - HOC CHU YEU

1. Mé dau

- Ma dau bai hoc la mét doan dan dat va di kém la mét s6 hinh anh nhiing hién vat lién
quan dén Vuong qudc Phi Nam. GV c6 thé sti dung cau hoi ggi md cho HS nhu SGK: Theo
em, nhitng hién vit nay chiing t6 diéu gi vé chit nhan ciia viidng quéc cé nay? dé dinh hudng
st chi y, ciing nhu nhén thiic ctia HS vao bai hoc méi.



Khi trd 16i cAu hoi GV néu ra, HS ¢6 thé dé cap dén trinh d¢ ki thuat, thdm mi, su giao
thuong md rong cuia nguidi Phit Nam,... thong qua viéc quan sat, khai thdc hinh 1.

(Goi y: Hinh la. Binh gom (kiéu Ken-di, dugc trung bay tai Bao tang Lich sti qudc gia
Viét Nam): Day la loai binh ¢6 voi than hinh cau, phinh tron & gitia, thu nho & ¢6 va day
binh. Miéng binh loe cong. Kich thudc ctia binh kha 16n, nhiéu chiéc c6 hoa van khac vach
tam gidc hay séng nudc & than. Cé chiéc té mau do (thd hoang) hay té6 mau den chi rat dep.
biéu dang luu y la nhiing binh Ken-di thuong dugc tim thdy trong cac phé tich dén thap,
héau hét bi gay voi, dau vét cho thdy su “c6 y” dap gay roi voi khoi than binh. Vi vay nhiéu
khé néang cho biét day la di vat dung trong cac nghi lé ton gido Ba La Mon, nhiing chiéc voi
binh mang béng déang ngau tugng Lin-ga - tugng trung cho than Si-va; Hinh 1b: Chuoi hat
(bang ma nao, dugc trung bay tai Bdo tang Lich st Qudc gia Viét Nam).

HS c6 thé tra 161 ding hodc chua ding, trén co s¢ d6 GV dan dat, ggi mé vao bai hoc mdi.

- GV ciing ¢6 thé da dang ndi dung khdi dong bang cach linh hoat vin dung nhiing tinh
huéng dan dat khac d€ ggi mé vé Vuong qudc Phit Nam trong lich st.

2. Hinh thanh kién thic méi
Muc 1. Sy hinh thanh, phat trién va suy vong cua Vuong qudc Phu Nam

a) Néi dung chinh

- Vuong quéc Phit Nam ra doi khodng thé ki I; phat trién hung manh: khoang thé ki
ITI - V; dén thé ki VI thi suy yéu; bi nguoi Chan Lap xdm chiém vao dau thé ki VII.

- Trung tam chinh tri, kinh t& Ban ddu 1a Oc Eo (An Giang, Viét Nam), sau dich chuyén
dén Ang-co Bo-ray (Cam-pu-chia).

b) Goi y cdc hinh thuc té chic day hoc

- GV c6 thé cho HS quan sét ban do treo tuong Viiong quéc Phit Nam tif thé ki I dén
thé ki VII két hgp v6i luge d6 Khu viic Dong Nam A ngay nay va trd 16i cau héi: Viong quéc
Phit Nam xua tuong ving vdi lanh thé nhiing nudc nédo & khu viic Déong Nam A hién nay? GV
hudng dan HS cach tim thong tin va chi trén lugc d6 d€ xac dinh dia ban ctia Vuong quéc
Phu Nam ltic ddu (viing ddt Nam B Viét Nam) va thoi ki phat trién dinh cao. Viéc xac dinh
dia ban cht yéu nam trén vung dat Nam B ctia nudc ta cho thdy tif rat sém, vung dat Nam
B¢ nudc ta da co cu dan ban dia sinh séng va xac dinh cha quyén lanh thé.

Yéu cdu cdn dat: Dya vao lugc d6, HS c6 thé xac dinh dia ban chu yéu dau tién cta
Vuong quéc la ving Nam B¢ (Viét Nam), m& rong sang ving Pong Nam Cam-pu-chia
(dén vung ho Ton-1é Sap). Thoi ki hoang kim c6 lic pham vi anh hudng cta Vuong quéoc
md rong, bao gdm mot s6 ving dat thudc cdc qudc gia Péng Nam A hién nay nhu: Viét
Nam, Cam-pu-chia, Théi Lan, Ma-lai-xi-a, Lao,...

GV can luu y: Mot phén lanh thé va ca kinh d6 ctia Phtt Nam c6 thoi ki dong trén dat
Cam-pu-chia ngay nay, diéu d6 khong c6 nghia Cam-pu-chia c6 chtt quyén vé toan bd lanh

fies



thé ctia Vuong quéc nay. Nu6e Chan Lap (Cam-pu-chia thoi hiu Ang-co) chi chiém dugc
Phu Nam tii thé ki VIL Trudc d6, nén vin hoa Oc Eo phat trién xén lan gén lién v6i sy ra doi
Vuong quoc ¢6 Phit Nam, la nén vin hoa c¢é nguén goc ban dia lau doi. Sau do (ti sau thé
ki VII), viing dét nay bi Chén Lap chiém nhung khéng quan li dugc trén thuc té. Tu thé ki
XVII, cac chtia Nguyén da khai pha va bién viing ddt Nam B¢ thanh mét vung dit mau mé,
phi nhiéu va khang dinh 16 rang chti quyén ctia minh d6i véi viing dét nay. Do d6, viing dat
Nam B¢ chua bao gi¢ thudc chit quyén ctia Cam-pu-chia ma thudc vé Viét Nam ngay tii réat
s¢m va c6 nguén goc ban dia ré rang. Tat nhién, khi giai thich cho HS, GV can nhac duara
nhiing ndi dung pht hgp, viia stic véi nhan thic ctia d6i tugng HS 16p 6.

- Dua vao nhiing kién thic da dugc hinh thanh & trén, GV ddt cau hoi: Viong quoc Phi
Nam ra doi 6 dau va vao thoi gian nao? GV nhan manh mdc ra doi cia Nha nuiéc Phit Nam
gan lién vdi sy phét trién ctia van hod Oc Eo (giéng nhu vin hod Dong Son v6i Nha nude
Vén Lang - Au Lac, vin hoa Sa Huynh véi Nha nudéc Cham-pa). Su ra doi caa Phu Nam
dugc phan anh qua truyén thuyét vé Hon Dién va Liéu Diép (ciing gidong nhu huyén thoai
Con Réng, chau Tién lap nudc Vin Lang).

Yéu cdu cdn dat: HS xdc dinh dugc dia ban hinh thanh va thai gian xudt hién ctia Vuong
quéc Phtt Nam (chd y nhiing nét néi bat vé diéu kién tu nhién ctia Iuu vigc ha luu song Pong
Nai va song Ctiu Long - viing dét bang phing song tuong d6i thap, dé chiu tdc dong béi hién
tuong triéu dang, duong bo bién dai,... Diéu nay tac dong dén doi song kinh té — xa héi ctia
cu dan ¢6 noi day).

- GV huéng dan HS cin cti vao nhiing méc thoi gian da dugc cung cép trong SGK dé
thiét 1ap truc thoi gian vé cac méc hinh thanh, phat trién va suy vong ctia Vuong quéc Phu
Nam. HS thiét 1ap truc thoi gian va xac dinh cac ddu mdc quan trong gan véi lich st hinh
thanh va phat trién ctia Vuong quéc Phi1 Nam trén d6. HS ¢6 thé vé bang nhiéu cach khac nhau.
GV khuyén khich HS, mién la dam bao dugc cac ysau: Thé kiI: hinh thanh. Théki IIT - V: phat
trién hung manh. Pau thé ki VI: suy yéu. Thé ki VIIL: bi ngudi Chéan Lap xam chiém.

Doi voi HS kha, gioi, GV ¢o thé dinh hudng tu duy ctia HS véi cau hoi: Vi sao ting la
mot viiong quoc hung manh trong thé ki III - V nhung dén ddu thé ki VII Vuong quic Phu
Nam lai bi suy yéu va bi xam chiém? GV can goi y d€ HS hi€u dugc: do nhiéu nguyén nhan:
dat dai bi nhiém mén boi nhiing dgt bién tién, dién tich dét canh tic cing mat dan; tuyén
duong giao thuong trén bién khong con di qua Phit Nam,... tdc dong dén tinh hinh kinh té,
xa hoi cha cu dan noi day, la nguyén nhan chinh dan dén sy suy vong ctia Vuong quéc
Pht Nam.

Muc 2. Hoat dong kinh té va td chiic xa hdi

a) Néi dung chinh

- Hoat dong kinh té chinh: ndng nghiép trong lia, chin nuoi, danh bat thuy, hai san,
lam nghé tht cong, buén ban dudng bién.



— T8 chiic nha nudc: dugc hoan thién vao thé ki ITI: vua diing dau, c6 quyén luc téi cao,
duéi la cac quan lai gitp viéc véi nhiéu cép bac.

- Xa hoéi phéan chia thanh 5 tang 16p: quy toc, tang lii, thuong nhan, thg tha cong,
nong dan.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 2. Mot s6 san phdm dé gom ciia cu dan Phit Nam: Day 13 hinh anh vé mét s6 d6
g6m trong trién lam chuyén dé gom Oc Eo ctia Vuong quéc Phu Nam dén tit 16 tinh, thanh
Nam B¢ nam 2017. Cdc san phdm gom: binh, vo cac kich ¢, nuéc men (nguyén ven hoac
manh v6), con gidng, chudng,... Qua dé phan anh phan nao vé trinh d¢ ki thuét ché tac d6
gém ciling nhu doi séng vat chat, tinh than cta cu dan Phu Nam xua.

- Hinh 3. Khuén diic bang da: Déy 1a hinh dnh ctia m¢t manh chiéc khuén bing da dé
dic dé trang stic ctia cu dan Pht Nam, thudc vin hod Oc Eo. Khudn dtc duge tim thay tai
mot di chi thudc thanh phé Can Tho ngay nay. Hién vat dugc xép vao hang bao vat quoc gia,
hién dang dugc trung bay tai Bao tang thanh phé Can Tho. Clung vdi viéc tim thdy nhiing
ndi ndu kim loai (bang d4) tai cdc di chi khdo ¢6 hoc thudc van hod Oc Eo chinh 12 minh
chiing sinh dong cho sy ton tai va phat trién ctia nhiing nghé tha cong cé xuét xi ban dia
véi trinh d6 ki thuat, mi thuat cao tai viung dat Nam B¢ nudc ta.

~ Hinh 4. Déng tién kim logi ctia Phit Nam dugc tim thdy 6 di chi vin hod Oc Eo: Trong
hinh la déng tién chat li¢u bac, cé xudt xi ban dia, dugc cu dan Phu Nam st dung trong trao
d6i budn ban véi nhau va véi cu dan nudc ngoai. Su xuét hién va st dung tién trong trao d6i
chiing t6 mot nén kinh té hang hod rét phat trién tai Vuong qudc.

- Hinh 5. Huy chiiong La Ma dugc tim thdy & di chi Nén Chua (Kién Giang): Day la chiéc
huy chuong dugc dac bang hop kim chi - thiéc, dang hinh tron vién rang cua, duong kinh
5cm. Mot mat huy chuong la hinh ddu mét con su ti, mét bén kia hinh béng hoa bon canh.
Chiéc huy chuong nhu mét minh chiing séng dong cho viéc giao luu buén ban véi thuong
nhén nudc ngoai. Ho da mang dén Phu Nam nhiéu loai san phdm, hang hoa khac nhau...

- DPoan tu liéu (tr.92) dugc khai thac tii cudn sach Si liéu Phii Nam cua tac gia Lé
Huong xudt ban nam 1974 tai Sai Gon (TP. H6 Chi Minh). Thong qua tu liéu nay cung véi
hinh 4 va 5 chiing to sy phat trién manh ctia cac hoat ddng budn ban bang duong bién cta
cu dan Vuong quéc Phi Nam véi thuong nhan nuidc ngoai thong qua cang thi Oc Eo. Ho
bén cac san phdm bang vang, bac, lua,....

¢) Goi y mét s6 hinh thuc té chidc day hoc

Muc a. Hoat djng kinh té
- GV ¢6 thé dit cau hoi dé HS lién hé véi kién thic da dugc hinh thanh 6 muc 1 d€ tra
16i: Theo em, véi diéu kién tu nhién ciia viing ddt Nam B¢ nudc ta, cu dan Phit Nam c6 thé



phat trién dugc nhiing hoat dong kinh té nao? Hay cho biét nhitng hoat déng kinh té chinh cila
cu dan Phit Nam.

GV hudng dan HS thao luan theo nhém nho hodc cé nhan dé xac dinh nhiing n6i dung.

Yéu cdu cdn dat: HS nhan thic dugc:

+ Vi cac dong bang dugc boi dap bdi phu sa clia hé thong song Pong Nai, song Ciliu
Long > tao diéu kién cho nghé ndng tréng lta nude phat trién, cuing véi do la cac nghé tha
cong (lam gém, luyén dong, ren sat,...). Vi trf nam sat bién, dudng bo bién dai véi nhiing
vinh bién - thich hgp hinh thanh cdc cang bién thu hat thuong nhan nuéc ngoai dén buon
ban (Oc Eo), nghé danh bat thuy hai sdn va ddc biét 1a budn bén, giao thuong trong va ngoai
vuong qudc rat phat trién.

+ Nghé tréng lda va giao thuong trén bién la mot trong nhiing nét néi bat ctia kinh té
Phti Nam nhin ti déc trung cta diéu kién tu nhién.

- GV chi y huéng dan HS khai thac thong tin trong doan tu liéu cung véi cac hinh 2,
3,4, 5 dé gitp HS hinh dung ré nét hoat dong kinh té ctia cu ddn Phit Nam xua. D6 vitala
nén kinh té san xuat tai ché (thong qua hinh 2, 3), vita c6 hoat dong kinh té buén ban trong
nudc va vdi nude ngoai (thdng qua hinh 4, 5 va doan tu liéu). Su “an khdp” thong tin trong
doan tu liéu vé Sz li¢u Phir Nam v6i hinh dong tién Phu Nam, huy chuong La Ma dugc tim
thdy & cdc di chi thudc dn hod Oc Eo chiing té diéu d6. Déy 1a dic diém khic biét kha 16 so
v6i kinh té ctia Nha nudc Van Lang — Au Lac & khu vic Bic B9 va Bic Trung Bo.

Muc b. T6 chiic xa héi

- GV yéu cau HS khai thac thong tin trong SGK dé trd 16i cdu hoi: Xa hoi Phit Nam gom
nhiing tdng I6p nao? Xa héi Phit Nam c6 nhiing nét tuong dong nao so vdi xa hoi Cham-pa?

Yéu cdu cdn dat: N6i dung tra 16i ctia HS cén lam 16 cac y sau:

+ V& t6 chiic nha nudc: Cung giéng nhu Vuong quéc Cham-pa ¢g, Phu Nam la nha
nudc quan cha chuyén ché: vua ding dau viong qudc va cd quyén lyc cao nhét; dudi vua la
hé théng quan lai trong mét hé théng chinh quyén c6 nhiéu cép bac.

+ V& céc thanh phan, ting 16p xa hoi: xa h¢i Phi Nam phén chia thanh 5 b¢ phéan: quy
toc, tang 1@, thuong nhan, the tha cong va néng dan.

+ Nét tuong dong so véi xa hoi Cham-pa do la sy hinh thanh ctia ting 16p thuong nhan.

Muc 3. M6t s6 thanh tyu van hoa

a) Néi dung chinh

- Tin nguéng, ton gido:

+ Tho da than (tiéu biéu l1a than Mat Troi).

+ Tiép nhén ton gido tu An Dé (Phat gido, An D6 gido); tui day tiép tuc truyén ba dén

nhiéu viing dit khac.



— Nghé tac tuong (gob, d4) dat dén phong cach riéng (phong cach Phit Nam).

- Mot s6 thanh tyu van hod vat chét, tinh than khac: déu la két qua ctia sy thich Gng véi
diéu kién tu nhién (st dung ghe, thuyén, nha san trén mat nudc,...), d6 trang stic dugc ché
tac cuc ki tinh xdo.

b) Tu liéu, kénh hinh can khai thdc

- Hinh 6. Tugng thdn Vis-nu — mot trong ba vi than quan trong ciia An D¢ gido - dugc
tim thdy & Tan Hoéi (Kién Giang). DPay 1a hinh tugng than Vis-nu, chét liéu bang dong, cao
23cm, c6 nién dai thé ki ITI - V. Tugng dugc tao tac trong tu thé diing, dau doi ma hinh try,
c6 4 cdnh tay (hai canh tay sau: mt tay cam vo &c¢ - bi€u tugng ngudn goc ctia sy sdng, tay
con lai cam nu sen (da bi mét) biéu trung cho tri tué. Hai canh tay trudc: mot tay cam qua
cau - tugng trung cho sy van hanh vi try, tay con lai dat 1én cay chuy bi€u tugng cho tri
thic. Biic tugng la minh chiing cho sy ton tai ctia An Do gido trén ving dat Nam B¢, dong
thoi la mdt san phdm ddc sac ctia nghé duc tugng theo phong cach Phu Nam.

- Hinh 7. Tugng Phdt bing dé thugc vin hod Oc Eo (thé ki VI - VII). Tugng Phat béng
d4 thuoc vin hoa Oc Eo, nién dai thé ki VI - VIL, tim thay & Tra Vinh.

¢) Goi y mét s6 hinh thic té chic day hoc

- GV yéu cau HS doc thong tin trong SGK, két hop khai thac kénh hinh dé thuc hién
yéu cdu: Hay cho biét m¢t sé thanh tuu van hod néi bét ctia cu dan Phii Nam.

Yéu cdu cdn dat: HS néu dugc mot s6 thanh tyu cu thé ctia cu dan Phit Nam trén cac
linh vuyc: Tin ngudng, tén gido, tac tugng, doi song vat chét, tinh théan,... Cin luu y rang tin
ngudng, ton gido phong phu (trong dé c6 dao Phat) la mét nét dic trung, ndi bat ctia vin
hod Phut Nam.

Dé gitp HS ma rong kién thiic, GV ¢6 thé giap HS lién hé dé biét trén thé gidi c6 khong
it qudc gia ciing du nhap Phat gido ti bén ngoai vao va van c6 su phat trién manh cho dén
ngay nay.

3. Luyén tap va vandung

Cau 1. D¢ so sanh hoat dong kinh té, t6 chiic xa hoi cia cu dan Phu Nam va cu dén
Cham-pa, GV huéng dan HS lap bang tuong tu nhu véi Vuong quéc Chim-pa ti thé ki I
dén thé ki X.

Cau 2. Day la cau hoi yéu cau HS biét lién hé kién thiic da hoc (d6i song van hod ctia cu
dan Phu Nam) véi doi song van hod ctia cu ddn Nam B¢ nudc ta hién nay. GV dinh hudng
HS biét lién hé theo cac mit: ton gido, tin ngudng, doi song vat chat - an, §, mdc,... va doi
séng tinh thén,... cia ci dan Phi Nam xua va cu dan Nam B¢ hién nay d€ hiéu dugc sy két
noi, ké thita nhiing gia tri ti qua khi déi véi doi song hién tai.



TAI LIEU THAM KHAO

- Nudc Phu Nam & phia nam quén Nhét Nam, trong vinh 16n phia tay ctia bién, cach
Nhat Nam cé dén 7 000 li... Nude rong l6n hon 3 000 li, dat tring am thdp nhung bang
phang rong rai. Khi hau, phong tuc dai dé cing giéng nhu Lim A(p. San xudt vang, bac, dong,
thiéc, trdm huong, mdc huong, nga voi, chim coéng 16ng biéc, anh vii ndm sac. (Theo Luong
Ninh, Viong quéc Phit Nam - Lich sit va vin hod, Vién Van hoa va NXB Van hoa Thong tin,
Ha Noi, 2005, tr.209).

— Phat gido va tugng Phat dung 1a mot biéu hién ddc trung cta van hoda Phut Nam.
Nhiing ndi nao cé tuong Phat nay chinh la pham vi lanh thé Phtt Nam hodc ¢6 quan hé giao
luu mat thiét véi Phit Nam. (Theo Viiong quéc Phit Nam — Lich sit va vin hod, Sdd, tr.158).



